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Scoala prezintd o multitudine de fatete: este o casd care deschide frenetic portile
cunoasterii, este o carte care odatd descifratd rdméane vesnic In memorie, strapungand
taramurile eternitdtii, este un dascal receptiv la intrebarile generatiilor pe care le educd. Prin
existenta sa, ea isi asuma rolul de initiator, sustinator si catalizator al comunitdtii, prin
activitdti instructiv-educative pentru intreaga populatie de varstd prescolard si scolard. Ea
ofera astfel fiecarui copil sansa unei educatii moderne, eficiente si de calitate. Ea este leaganul
inifierii in tainele cunoasterii: munca si daruire, pasiune si abnegatie, educatie si cultura,
bucurie si nostalgie, dar si aduceri-aminte.

Scoala este a doua casi a tandrului in formare. In aceasti casi el trebuie sa paseasca cu
bucurie si incredere. Ea este un prim factor al educatiei continue si sistematice. Pe tot
parcursul formarii sale, omul deruleaza o intensa activitate de invatare si creatie. Dar nu
numai educatia, cultura, credinta, tinuta morala si etica il calauzesc in abisurile acestei lumi.
Lumea in care traim ne pune la incercare. Este vorba despre capacitatea de a face fatd unor
impacturi afective, sociale, capacitatea de a manifesta reactii comportamentale in care sa nu
uitdim de modul 1n care ne vad ceilalti, gradul de a relationa cu ceilalti, cunoasterea propriilor
posibilitdti, puterea mobilizarii pentru a trece de esec, deschiderea spre acceptarea parerilor
celorlalti, puterea de a fi om bun.

Este foarte adevarat ca familia, atmosfera ei calda, plina de afectiune, contribuie prima
si decisiv la dezvoltarea fizica si psihica a copilului, dar personalitatea umana se contureaza
uman, stiintific si metodic, in cadrul scolii. Pregatirea pentru intrarea in viata adulta, anterior
realizata de familie, este continuatd, in perioada scolarizarii, de catre aceastd institutie. Scoala
este cea care pune bazele educatiei, cea care contribuie la dezvoltarea personalitatii copilului,
intr-un spirit bazat pe idealuri pozitive.

Copilul va deveni astfel capabil sa se integreze in societate, sa-i ajute pe semenii lui, sa
intareasca relatiile interumane si sa construiascd o lume mai buna.

In societatea de astizi, este necesar sa ne dim seama cat de multe lucruri poate realiza o
scoala de calitate pentru formarea unor buni cetateni. E nevoie in acest sens de sustinerea si
implicarea familiel, de colaborarea permanenta a parintilor cu profesorii. Atunci parintele si
profesorul vor intelege fiecare ce doreste celdlalt si isi vor Tmpartdsi reciproc ceea ce stiu
despre copil. Pentru intarirea atasamentului dintre scoald si copil este nevoie ca parintele sa
inteleagd cu adevdrat semnificatia si valorile acestui termen, precum si modul in care scoala
ajunge sd influenteze dezvoltarea intelectuala a copilului. Solicitarile cadrelor didactice nu fac
altceva decat sa il ajute pe copil sa se identifice din punct de vedere profesional in societate,
determindnd capacitatea acestuia de invatare si acumulare a cunostintelor necesare pentru
viata.

Prin urmare, scoala nu este singurul laborator in care copilul invatd, ci doar unul
dintre ele, mai specializat si mai competent in domeniul educatiei decat altele.
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Bibliotecar Mariana PETRU

Secretar Claudia Maria TOTH
Multi dintre noi cred ca bibliotecile sunt acele incaperi intunecate pe peretii carora
scrie cu cerneald incolord cuvantul ,,plictisitor”, dar existd oameni care au descoperit cu
mirare o lume de basm magica, locuri pline de culoare, lumina si tolerantd pentru agitatia
copiilor.

Cititul este o artd, cine ajunge sd o practice, se vindeca de singurdtate. Pentru a
deprinde arta cititului e nevoie de exercitiu, rdbdare si seriozitate. Lectura este un act de
formare a personalitd{ii umane, pe care omul o va respecta de-a lungul vietii. Alaturi de scoli,
bibliotecile fac parte din institutiile care au influente multiple asupra unei natiuni fara
distinctie de varsta, profesie, religie, opinii politice.

Bibliotecile scolare contribuie la cresterea calitatii invatamantului, fiind un suport
necesar activitatilor de educatie. Menirea bibliotecilor scolare este de a pune la dispozitia
utilizatorilor Intreaga informatie necesara, ele fiind componente esentiale ale sistemului de
invatamant preuniversitar, rolul primordial fiind de suport al activitatilor didactice. Totodata
ele sunt considerate colectii de carfi, periodice si alte resurse documentare pentru uzul
cadrelor didactice si elevilor. Alfabetizarea si lectura sunt competente obligatorii pentru a
putea comunica, iar valoarea lor trebuie permanent intaritd. Copiii trebuie Incurajati sa
frecventeze biblioteca de la cele mai mici varste, deoarece acest fapt va creste probabilitatea
ca el s ramana utilizatorii bibliotecii in viitor.

Bibliotecile scolare faciliteaza dreptul copiilor la:
informatie, initiere vizuala, digitala si multimedia;
accesul liber la toate sursele de informare
dezvoltare culturala;
dezvoltarea abilitatilor de lectura;
invatare pe tot parcursul vietii;
activitati variate pentru copii si parinti;
integrarea familiilor in comunitate;
programe de creativitate destinate timpului liber.

Biblioteca este locul care ne pastreaza amintirile, ne delecteaza sufletul, ne farmeca cu
multimea de tezaure ce asteapta fara ragaz sa fie rasfoite. Biblioteca este templul nvataturii,
deoarece doar in biblioteca poti sd-ti hranesti sufletul si gdndul cu cele mai diverse cunostinte.
Biblioteca e o oaza de liniste si de frumos al sufletului, iar cartea — oglinda si popas al
spiritului spre realizare.

% ibliografie:

1) Biblioteca Pedagogica Nationala. 1995. Regulament de organizare si functionare a bibliotecii scolare.
Bucuresti
2) Jemaneanu, N. 1974. Ghid pentru bibliotecarul scolar, Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica
3) Vintilda C., Ilie N. 2008. Ghidul bibliotecarului scolar Bucuresti: Editura Bibliotecii Nationale
,.1.C.Petrescu”
4) IFLAJUNESCO School Library Manifesto, online:
https://www.ifla.org/VI1/sl1/pubs/manifest.htm
https://www.abr.org.ro
https://www.noapteabibliotecilor.ro
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Ce-ti poti dori mai mult, decdt sa ai pe cineva cu care

sd poti vorbi ca si cu tine insuti? (Cicero)

b
Profesor Luminifa HODISAN

Prietenia se poate defini ca una dintre cele mai importante valori ale sufletului nostru,
incdrcatad de noblete si daruire pentru ceilalti. Aceasta idee capata o aurd ce ne innobileaza
sufletul.

Niciodata un prieten adevarat nu te va trada, umili sau lasa In urmd, nu, ei vor sti
intotdeauna ce te doare fard sa le vorbesti, cand esti fericit chiar dacad nu zambesti, ei sunt
oamenii care pot vedea dincolo de aparentele pe care le afisezi zilnic.

in opinia mea cea mai mare calitate a unui prieten este modul in care te asculti. De
multe ori in viatd avem nevoie doar sa fim ascultati, sa ne spunem problemele, pentru care, cel
mai adesea, tot noi gdsim solutia.

Am sa prezint mai jos cateva ganduri despre prietenie dintr-0 culegere de texte
religioase:

»Am avut doi prieteni buni, unul profesor universitar, iar celdlalt functionar la o
ambasada. Intr-un an au murit amandoi, unul in accident de avion, altul rapus de boala. Acum
imi lipseau foarte mult si in suflet le pastram amandurora aceeasi dragoste. Cu gandul la ei
m-am dus la o manastire si am dat sd li se faca 40 de Sfinte Liturghii pentru odihna sufletelor
lor.

- Cine stie daca i-0 mai fi pomenit cineva? mi-am zis. Macar cu atét sa-i ajut, in
numele prieteniei noastre.

Dupa ce s-au implinit cele 40 de zile si rugaciunile pentru ei, i-am visat in aceeasi
noapte pe amandoi. Cum m-au vazut, de la distantd, m-au salutat zambind, fluturdnd cu
recunostintd mana, dupa care, apropiindu-se, fiecare m-a sarutat si apoi s-au indepartat. Sunt

sigur ca dovada PRIETENIEI mele a ajuns la sufletele lor.
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prigfenil soareiul

Prof.inv.prescolar Maria TANASE
Prof.inv.primar Adelina MOGA

“ Z'semanam adesea un copil cu o floare. Ne place sa-1 vedem crescand frumos,
sanatos, bucurandu-ne de zambetul si voiosia din ochii sdi, la fel cum Indragim culoarea,
frumusetea si mirosul florilor. Daca noi ne-am bucurat spre exemplu, de felul in care
imbratisam soarele sau curcubeul, o apa limpede si cristalind, de ce nu ar face-o si copiii
nostri? Raspunsul e simplu: pentru ca noi, oamenii, nu avem grija sa se intample acest
lucru. Tocmai de aceea am incercat impreuna, mici si mari sa punem umarul, s patrundem

cu gandul, cu inteligenta, cu imaginatia i curiozitatea noastra in lumea diversa a naturii.

I\;ﬁ"e poate sa faca gradinita §i scoala pentru ca acesti copii sa fie oamenii acestui
secol? Realizarea activitatilor de educatie ecologica si de protectie a mediului prin
proiectul educativ pe care l-am propus, ofera raspunsul potrivit copiilor, profesorilor si
parintilor. Scopul acestui proiect este de a dezvolta capacitatea de cunoastere si intelegere
a mediului prin stimularea curiozitatii pentru investigarea si transpunerea in activitati

plastice a realitatii Inconjuratoare.

© Octivitatile propuse care s-au
derulat in scoala si gradinita noastra au atras
atentia elevilor, parintilor §i cadrelor
didactice prin conceperea §i realizarea unor
lucrari artistico-plastice si practice finalizate
prin expozitia din holul scolii intitulata

,Martisoare, flori si soare.” Elevii si

prescolarii au realizat martisoare si felicitari

din materiale reciclabile, cu multd ingeniozitate si creativitate.
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@oordonatorii acestui proiect, prof.inv.prescolar
Tanase Maria si prof inv.primar Moga Adelina, alaturi de
directorii scolii si gradinitei, prof.loan Mocan si prof. Delia
Coste si de bibliotecara scolii Petru Mariana si secretara scolii
prof.Toth Claudia-Maria, au supravegheat la buna desfasurare

a proiectului, s-au implicat in realizarea sarcinilor.

Q activitate dragd copiilor intitulata ,,Soarele

imbratiseaza pamantul”, a fost cea de plantare a unor arbori,
petunii si lacramioare in curtea gradinitei si a scolii. Copiii au muncit in echipa cu mult drag,

mangaiati de soarele primaverii, dornici sa infrumuseteze natura.

S
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" Zlaturi de partenerii nostri, Liceul Teoretic German ,Friedrich Schiller”,

coordonator prof. Bratis Dorina, Gradinita cu program prelungit nr. 50, coordonator prof.lle
Laura, Scoala Gimnaziala ,,Dimitrie Cantemir", coordonator prof. Stanca Melinda, Scoala
Gimnaziala ,,Avram Iancu", coordonator prof. Velimirovici Cosmin, Scoala Gimnaziala
,Puiu Sever" Ineu, coordonator prof. Luncan Andreea, Casa Corpului Didactic, bibliotecar
Trofin Mariana si Inspectoratul Scolar Bihor, derulam in continuare concursul de lucrari
artistico-plastice si practice céat si simpozionul online de poezii si compuneri ale elevilor

scolilor participante.

i oti elevii si copiii prescolari vor fi premiati cu diplome ca o incununare a efortului
si talentului depus in realizarea lucrarilor plastice, dar si al creatiilor literare. Proiectul a avut
un impact deosebit 1n randul elevilor,
prescolarilor i parintilor prin realizarea
activitatilor propuse, schimbul de experienta

dintre scoli, ceea ce a dus la cresterea

prestigiului in comunitate.

“ n urma actiunilor Iintreprinse, toti

copiii au devenit prieteni, iar arta si imaginatia

i-au facut sa devina ,,prietenii soarelui.”



Un copil civilizat,
Despre mediu-a invaitat.
Si-a dorit sa le arate
Celorlalti copii, de toate.

Mediul cum sa-1 ocroteasca,
Trebuie sa-1 cunoasca.
Sa planteze pomi si flori
Sa le ingrijeasca, apoi.

Lacrimioare, pomisori
S-au plantat de cu zori.
Cu mult drag le-au ingrijit

,Copiii, prietenii soarelui” s-au numit.

Copilaria trece repede,
Ca o apa limpede,
Bucura-te de ea,
Cato Veg)gai avea!
Iubeste copilaria,
Ca-ti aduce bucuria!
Intr-o lume de povesti,
Sa traiesti asa cum esti!

Voie buna, armonie,
Intre copii sa fie
Si toti sa ne iubim,
Bine sa g&pilérim!
Joaca pentru noi inseamna
Fericire, viata toata.
Ca bujorii inflorim,
Pe parinti 1i Indragim!

Prof.inv.prescolar Maria TANASE

Soarele incilzeste acum,
Flori si pomi, iarba din drum.
La toti el ne da putere,

Sa muncim toti, cu plicere.

Toti copiii mari si mici,
in gridina scolii, ghici
Si-au dat mana impreuna,
Cu soarele-au facut cununa.

-Hai copii, sa ne-nfratim
Prieteni cu soarele sa fim!
Sa iubim a lui caldura,
S-avem grija de natura.

Anne-Marie POPOVICI, clasa a Ill-a C
Scoala Gimnaziala ,,Avram Iancu” Oradea

Coordonator, prof. Monica TOADER
Bomboane si jucarii
Numai pentru noi, copii!
Gradinitele si scolile
Ne fac t%ge voile!
Mama mie-mi tot spunea
Sa ubesc copilaria,
Pentru ca si ei ii placea
De multe ori si-0 amintea.

\\f/



Copilarie

Daria GASCA, clasa a IlI-a C

Scoala Gimnaziald ,,Avram lancu” Oradea

Coordonator, prof. Monica TOADER

Copilaria, dupa parerea mea, ¢ 0 minune pe care toti din lumea asta mare o traim.
Unii, desi sunt mai mari, incd sunt cuprinsi in ea. Altii viseazd la ea. Dar eu sunt un

copil si stiu cd o traiesc. Nu-mi pasa ce zic altii, eu cred cd ea s-a ndscut 1n noi.

Cerul ei e minunat, senin si lucitor. Iar cand alergi ca un copilandru pe campia

inflorita, care este ca un covor verde, simti ca esti intr-un paradis, Paradisul Vietii. Dar asta se
intampla doar intr-un vis? Nu, nu e adevarat!

bune de demult.
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Nu uitati de trecut!

Copiii si Soarele

Laura SULE, clasa a ITI-a A
Scoala Gimnaziald ,,Avram Iancu”
Oradea

Coordonator, prof. Aurica
COZMA

Tubitul nostru Soare,

Tu la noi ai revenit
Dupd-o iarnd friguroasd,
Tu pe noi ne-ai ncdlzit.

Cu razele tale cdldute
Tu florile le-ai Inflorit
Iar acuma in grddind
Frumos toate-au mirosit.

Si acum cd vine seara
Noi ne ludm un rdmas bun
Pand madine dimineatd
Cand ne vom juca din nou.

~——

Copilaria

Toana Corina COROIAN, clasa a ITI-a C
Scoala Gimnaziald ,,Avram Iancu” Oradea
Coordonator, prof. Monica TOADER

Copildria e o melodie
Ce ne-aduce bucurie.
Ce e, oare, ea n viata?
O pasdre unicd mdiastra.

S-0 pdstrdm cu veselie
In inima noastra vie!
Voi, copii, hu va grabiti
Sa fiti mari, nelinistitil

Sub cerul care apare,
Mai spre rdsdrit, sub soare,
Se vad copii veseli zburdand
Sa ne pastrdm copildria cantand!

Stati asal Am uitat cu totii oare de zambetele sclipitoare ale copiilor? Nu conteaza
daca esti bogat sau sarac! Conteaza doar sa iubesti ceea ce tu traiesti cat vei fi aici cu noi.
Vremea trece, vine viitorul, dar daca priviti atent in trecut va veti aminti de vremurile



Dr. Enikd ROTARU-KISS, medic scolar

,»Mezelurile i sandatatea n-au nimic in comun. Copiii n-ar trebui sa consume niciun
gram. Fosfatii din mezeluri impiedica fixarea calciului in oase. Afecteaza cresterea copiilor,
iar in 20 de ani, femeile vor suferi de osteoporoza. Barbatii vor scadea la batranefe mai
repede in inaltime si, in multe cazuri, vor fi obezi” spune prof. univ. dr. Gh. Mencinicopschi.

Parintii au sarcina de a le pune zilnic copiilor, la pachet, mancare sinitoasa. Familia are
un rol esential in crearea deprinderilor sdnitoase ale copilului.

Pachetelul pentru scoala constituie de multe ori o provocare pentru parinti, pentru ca acestia
trebuie sa stie sa explice copiilor care sunt alimentele sandtoase pe care e bine si manance la scoala,
astfel incat copiii sd nu fie tentati sd uite de mancarea de acasa, in favoarea snacksurilor si a fast-food-
urilor care reprezintd o ispitd foarte mare pentru ei.

Mincarea de tip fast-food reprezinta o adevarata ,bomba calorica” si un pericol pentru
sanatate, deoarece contine multe calorii, este plind de grasimi si urmarea va fi obezitatea, diabetul
zaharat sau chiar bolile de inima timpurii.

Evitati pe cat posibil cagcavalul si branza topitd deoarece acestea contin foarte multe grasimi,
E-uri, aditivi si fosfati care blocheaza asimilarea calciului.

Consumul de fructe si legume in perioada copilariei are multiple efecte benefice asupra
sdnatatii. Acestea contribuie la o bund sandtate si crestere, la dezvoltarea intelectuald optima.
Inlocuirea gustirilor nesinitoase si a alimentelor hipercalorice cu fructe si legume contribuie la
prevenirea si tratamentul obezitatii.

Alegeti fructe si legume de sezon! Acestea contin cele mai multe vitamine §i saruri minerale
si este mai convenabil si din punct de vedere financiar. Ideal este ca fructele sau legumele sa fie
consumate in stare cruda. Gustarile de fructe la copiii de varstd scolara si-au dovedit eficacitatea.
Merele si bananele pot fi puse cu usurinta in ghiozdanul de scoala.

Semintele si fructele uscate sunt foarte sanatoase si pentru acestea nu e nevoie de timp de
pregatire. Se poate pune copilului 0 mana de miez de nuci sau migdale, alune, seminte de floarea
soarelui sau de dovleac, curmale, smochine, stafide, caise deshidratate etc. Oleaginoasele au uleiuri de
foarte buna calitate care asigura o crestere si dezvolare neurologica corectd a copilului $i mai contin,
de asemenea, fibre utile pentru prevenirea sau combaterea constipatiei.

Daca copilul nu a servit micul dejun acasa, se poate pune ca pachet pentru scoald paine din
faina integrald (secara sau grau) cu unt (exclus margarina), oua fierte taiate felii sau cu crema de
branza facuta in casa (branza de vaci frecatd cu unt si condimente) sau cu unt de arahide. La paine sa
se adauge neaparat legume care contin multe vitamine, antioxidanti si fibre: morcovi, ridichi, ardei,
castraveti, acestea fiind taiate rondele sau betisoare.

Cei care vor pachetel dulce: cornulete, cateva felii de chec sau de cozonac cu nuca sau mac
(ar fi ideal daca acestea sunt preparate in casa si nu cumparate din magazine sau cofetarii).

Scolarul trebuie si se hidrateze bine in pauze cu apia plati sau ceai neindulcit! Apa
minerald si sucurile acidulate fac rau la stomac si nici nu asigura hidratarea necesard. De evitat sunt
bauturile carbogazoase si energizantele care produc copilului stari de agitatie si nervozitate.



POVESTE TERAPEUTICA- FRICA DE INTUNERIC

ANDREEA S1 PRIETENII EI DE PE CER

Educatoare Denisa Mariana JURJUT

Andreea este o fetita care se temea de intuneric. Cand mergea seara in pat, iar mama
inchidea lumina, ea se Infricosa. Ziua trecea repede, iar seara adormea greu si visa tot felul de
monstri care voiau sa-i faca rdu. Aproape intotdeauna, se trezea noaptea tarziu, speriata,
incepea sa planga si nu se linistea pana cand parintii nu o duceau sa doarma in patul lor.

Ii placea mult atunci cand mama stdtea langa ea in pat si ii citea o poveste, iar apoi ii lasa
veioza aprinsa. Cateodata seara adormea in timp ce auzea povestea, alteori nu. Dar gandurile
despre Intuneric i apareau in minte si Incepea sa se simtd speriata.

Cand se trezea dimineata, Andreeea era obositd si cu greu se ridica din pat deoarece ar fi
vrut s3 mai doarma, insa trebuia sd mearga la gradinita.

In mijlocul unei nopti, Andreeea s-a trezit plangand si foarte speriatd deoarece a avut un
cosmar in care era urmaritd de monstrii intunericului. Fetita arunca o privire pe geamul din
camera ei si deodatd auzi o voce prietenoasa. Era Luna, care i spuse cu caldura:

- De ce iti este frica de intuneric?

- Deoarece sunt singura si pot sa apara umbre,
monstri care ma sperie si pot sd Imi facd rau, raspunse
fetita.

- Dar niciodata nu esti singura! adauga luna.

- Dal! Parintii mei se afld in camera cealalta, dar
si el dorm, si poate nu vor auzi dacd vine cineva, spuse
ingrijoratd Andreea.

e

- Chiar daca este intuneric si parintii tai dorm, tu
nu esti singurd si nu trebuie sa fii speriatd. Soarele este obosit dupd ce toatd ziua munceste,
mergand si el la culcare. In locul lui apar eu pe cer, Luna, iar alituri de mine stelute
sclipitoare. Noi 1i iubim mult pe copii si avem mereu grija de ei, suntem prietenii lor. Cand te
simti singurd, uitd-te pe cer si vei vedea cd noi nu vom lipsi niciodata. Ne-ar plicea mult ca in
fiecare seard, inainte sd adormi, sd ne povestesti ce ai facut toatd ziua, zise Luna.

Atunci Andreea, foarte linistitd, se baga in patul ei si adormi repede. Dimineata se trezi
fericita, deoarece stia ca sus, pe cer are prieteni care nu adorm niciodata si o vegheaza in
fiecare noapte. Din aceea noapte, fetitei nu i-a mai fost fricd sa doarma singura in intuneric.
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Froncct cducatlonal ,,Eu Si mama”

Prof.inv.primar Florica SANDRA
Lect.univ.dr. Laura BOCHIS
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in perioada 13 februarie — 8 martie 2017, elevii clasei I A, Tmpreund cu paringii, au
participat la proiectul educational ,,Eu s1i mama”, coordonat de: prof. inv. primar Sandra
Florica, lector univ. dr. Bochis Laura ( FSSU), prof. univ. dr. Popa Carmen (FSSU).

Parteneri in organizarea si derularea proiectului au fost: Universitatea din Oradea,
Facultatea de Stiinte Socio-Umane, Asociatia pentru Promovarea Cooperarii in Educatie,
Scoala Gimnaziala ,,Octavian Goga” Oradea si Asociatia de parinti ,,Noi si copiii nostri” a
Scolii Gimnaziale ,,Octavian Goga” Oradea.

Proiectul a pornit de la intrebarea: Cum ii putem ajuta pe copii sa isi construiasca sau
sa isi consolideze relatiile sociale pozitive intre ei, ca si colegi?

Evenimentul a avut ca scop:

- dezvoltarea relatiile sociale pozitive, de prietenie, dintre copii, in afara orelor din programul
scolar obisnuit;
- valorizarea fiecarui copil implicat datorita interesului, aptitudinilor si perseverentei in
realizarea unui produs final,
- facilitarea procesului invatarii prin cooperare, in grupuri mici;
- consolidarea relatiilor dintre parinti si dintre parinti si scoald, prin implicarea parintilor in
activitatile comune cu copiii.
Activitatile s-au desfasurat pe patru ateliere de lucru:
- Atelierul de pictura, avand conceptul - cheie ,,Frumosul”
- Atelierul de confectionare de obiecte — concept - cheie ,,Recunostinta”

- Atelierul de lectura — concept-cheie ,,Iubirea de mama”

- Atelierul de muzica si dans- concept-cheie ,,Mama in familie”.

Activitatile s-au derulat simultan, cate doua ateliere in acelasi interval, fiind conduse
de prof. inv. primar Sandra Florica si lect. univ. dr. Bochis Laura.

Copiii s1 mamele au Tmpartit munca in cadrul atelierelor, realizand produse in functie

de temele abordate, precum si un portofoliu al grupei.



Activitatea finald a proiectului a avut loc in data de 8 Martie 2017. Intr-un cadru festiv
si in prezenta invitatilor, au fost prezentate produsele si rezultatele efortului depus la ateliere,

de catre copii $i mame. A fost un eveniment cu mare Iincarcaturd emotionala.

Ne-am propus, ca pe viitor, si mai organizdm astfel de activitdti, In care sd fie
implicati §i paringii.

Atelierul de pictura - ,,Culorile Atelierul de confectionare-

curcubeului” L
.. Invitatia

Atelierul de muzica si dans Atelierul de lecturd -, ,Mama in povesti”

Activitatea finala Fotografia de grup
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este anotimpul in care totul renaste, totul prinde viata, culoare si armonie!
Copiii din scoala noastrd s-au intrecut, care de care mai talentati, dand astfel nastere unor
expozitii primavaratice deosebite.
Elevii claselor primare ale Scolii Gimnaziale ,,Octavian Goga" din Oradea, indrumati

de cadrele didactice:

au pregatit cate

un panou pentru expozitia
Fiecare elev a lucrat cu multa daruire si atentie, iar expozitia si-a gasit un loc mai putin
obisnuit, nu in salile de clasa sau pe holuri, cum se obisnuieste, nu la Inspectoratul Scolar, ci
pe , Incantand nu doar ochii mamicilor, profesorilor sau ai celor care trec

pragul scolii, ci ai tuturor trecdtorilor si privitorilor anonimi.

iz

.
PENTRU MAMA MEA

CLASA a 11a A, praf MOCA ELENA







Expozi;ie de Pasti la Scoala Gimnaziala ,,Octavian Goga” Oradea

Nadia BOCHIS, Presedinte al Asociatiei de parinti ,,Noi si copiii nostri”
a Scolii Gimnaziale ,,Octavian Goga” Oradea
Sarbatoarea Invierii Domnului a fost in acest an un moment potrivit in care parintii,

copiii si dascalii Scolii Gimnaziale Octavian Goga Oradea au organizat impreund o expozitie
cu obiecte pascale. Activitatea face parte din cadrul Proiectului educativ local ,,Sfintele Pasti
la romani”, coordonat de ec. Mioara Arusoaei si de prof. Valeria Florentina Bunica si
organizat de catre Asociatia de parinti Noi si copiii nostri in colaborare cu Scoala Gimnaziala
Octavian Goga Oradea, Liceul de Arte Oradea si Biblioteca Judeteand Gheorghe Sincai
Oradea-Filiala Iosia.

coordonatorii proiectului. Proiectul si-a propus sd raspunda interesului copiilor de a lucra si de
a-si vedea rezultatele muncii concretizate intr-o realizare proprie (o jucdrie, un tablou, o
felicitare, etc), dar si de a imbogati orizontul cultural si de cunoastere al copiilor privind
Sarbatoarea de Paste: aspecte specifice, simboluri si personaje biblice, obiceiuri si traditii,

retete traditionale etc.




Evenimentul s-a desfasurat in holul Scolii Octavian Goga, in data de 11 aprilie, iar
expozitia a fost vernisata de catre prof. loan Mocan, directorul scolii si prof. Nadia Bochis,
presedinta Asociatiei de parinti Noi §i copiii nostri, in prezenta expozantilor, a parintilor si
profesorilor. Domnul director, prof. loan Mocan, a apreciat importanta marii sarbatori a
crestinatatii, prilej ca oamenii sd fie mai buni unii cu ceilalti, dar si consolidarea
parteneriatului cu parintii. Au fost expuse lucrari (desen, picturd, colaj, felicitari, decoratiuni
pascale, retete de bucate traditionale) realizate de catre elevii din clasele pregatitoare A si B,
clasele 1 A, I B, I C si clasa a ll-a A, sub atenta indrumare a cadrelor didactice Adelina
Moga, Florica Sandra, Gheorghina Lemnian, loan Pop, Monica Purtan si Elena Moca.

Participantii au primit diplome pentru munca depusa si o invitatie-surpriza la film,

lansata de catre Nadia Bochis, din partea Asociatiei de parinti a scolii.

Lucrdrile copiilor au putut fi admirate pand in data de 11 aprilie, in holul mare al
Scolii Octavian Goga, dupa care, o parte dintre ele au fost expuse la filiala losia a Bibliotecii

Judetene Gheorghe Sincai.




Prof. Dorina ANTAL

Gradinita este un loc unde se exercita o activitate modelatoare, ce se
raporteazi la stadiul de dezvoltare psihofizici, caracteristici vérstei prescolare. in
ultimul timp, se acorda o mai mare importanta necesitatii educarii ecologice a copilului
in gradinita. Suntem chemati sa facem transferul de dragoste si respect pentru tot ce ne
inconjoara de la noi, adultii, spre cei mici, acum cind incepe drumul cunoasterii in lupta
pentru existenta.

Curiozitatea copilului de a cunoaste tot ceea ce-1inconjoara, de a afla cat mai
multe despre naturid si cauza unor fenomene, ne-au determinat pe noi, educatoarele
Gradinitei cu Program Prelungit Nr. 42 Oradea, sa desfasuram Proiectului educational
Eco Gradinita, dorind sa transformim aceastd sete de cunoastere intr-o activitate
intelectuala intensa.

Echipa acestui proiect este compusa din: responsabili dir. prof. Mocan loan si dir.

prof. Horga Adela si prof. Popa Maria.

Am insuflat copiilor educarea unor atitudini pozitive fatd de natura, precum si
aprecierea frumusetii mediului inconjurator desfasurand marsul ecologic ,,Iubim si ocrotim
natura.” Activitatea S-a desfasurat marti 11.04.2017, in cartierul losia, copiii grupelor
mijlocii A si B si grupei mica B au purtat costume confectionate din materiale reciclabile, au
cantat ,,Imnul ecologistilor” si au impartit pliante trecatorilor, cu mesaje privind protejarea
pamantului.



Educatia ecologica a fost si este una dintre preocuparile noastre primordiale.
Dragostea, grija si respectul pentru naturd am incercat sa le insuflam copiilor si in grupele
anterioare. Impreund am invitat sa iubim si si ocrotim florile, sa hrinim pasarelele sau pestii
din acvariu. Tot impreund am invatat ce este poluarea si cat rdau poate produce aceasta
omenirii.

Este foarte important si formdm un comportament ecologic adecvat incd din
gradinitd, sd sensibilizdm comunitatea locald asupra a ceea ce inseamna dezvoltare durabila.
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Lecturs cu arom? de cafea;

Prof. Florina FLORIS

Anul scolar trecut, scoala noastra a fost implicata ca partener in proiectul judetean
,Lecturd cu aroma de cafea”, un proiect coordonat de Colegiul Tehnic ,,Traian Vuia”, care
continud si anul acesta. Activitatile din cadrul proiectului au constat in intalniri sistematice,
care s-au desfasurat in incinta cafenelei ,,Bookafe.”

in cadrul acestui proiect, elevii scolii noastre au avut de realizat creatii cu tema ,,Eu
peste 10 ani,” creatii in care si-au destdinuit, cu inocenta acestei varste, dar si cu o doza de
realism gandurile, dorintele si visurile lor. Prin creatiile acestor copii, reusim sa vedem si noi
lumea mai frumoasd si avem speranta, ca intr-o zi, tot ce isi doresc se va realiza cu munca si
perseverenta.

<& <@ Pprivind spre viitor [ €@ [ ©-&
Florin FLORIS
Clasaa Vll-aB

Salut! Eu sunt Florin si am aproape 13 ani. Sunt elev la Scoala Gimnaziald ,,Octavian
Goga” si am cei mai buni colegi. Am note destul de bune si sper la un viitor pe masura.

Peste 10 ani eu as vrea sd imi termin facultatea si s ma angajez la o firmd importanta
ca designer auto pentru ca masinile sunt pasiunea mea si nici salariul nu este de neglijat in
acest domeniu. As vrea sd locuiesc intr-un loc linistit in afara tarii, intr-o casd mare. Unele
dintre locurile in care as vrea sa locuiesc ar fi nordul orasului Nice sau in apropierea statului
Colorado din America de Nord. Pe langd meseria de designer as vrea sa particip si la
campionatul Forza Horizon si sa il si castig.

Cam asa as vrea sd arate viitorul meu dupd 10 ani care oricum vor trece, fie greu, fie

usor.
@\ﬂ‘ @\\ﬁa Eu, peste 10 ani... @\\ﬂa @\ﬂa
Mihaela Andreea CHIS
Clasaa Vll-aB
Multa lume se intreabd cum o sa fie viata lor peste cativa ani. Aceasta intrebare mi-am
pus-o si eu.

Eu sunt o eleva de 13 ani. De obicei, sunt o fire visatoare, ceea ce nu-i un lucru rau.
Cum spunea Sigmund Freud :,,Omului ii trebuie un vis ca sa suporte realitatea”. Privind spre
viitor, la varsta de 23 de ani m-as vedea cu rucsacul, plin de vise in spate, mergand pe un
drum necunoscut. As fi cea mai buna prietenda a naturii. As ocroti-o si as fi prietena
animalelor. M-as vedea intr-o lume plina cu iubire, alaturi de persoanele importante din jurul
meu.

Cat despre viitorul meu intelectual va pot spune cd ma vad terminand un liceu , o
facultate si avand o carierd de succes in domeniul ales. Inci sunt nehotirati in privinta
domeniului, dar mai am destul timp de gandire.

Caracterul meu as vrea sd rdmana la fel, poate doar cu mici schimbari. As vrea sa fiu
desteapta, inteleaptd, miloasa, nu vreau sa fiu nici modesta, nici ipocritd, adica, ca orice om,
ma voi bucura de reusitele mele, fard a ma lauda. Voi continua sa fiu prietenoasa si visatoare.

Asa as vrea sa fiu peste 10 ani, adica la 23 de ani



Cum ma vad peste 10 ani

Timeea BAN
Clasaa VIl-aB

Cu siguranta viata mea va lua o mare intorsaturd peste 10 ani si probabil planurile
mele vor fi altele, dar pand atunci mi trdiesc prezentul si md bucur de tot ceea ce ma
inconjoara. Eu sunt Timeea si am 13 ani, fiind inci eleva de gimnaziu. imi place sa-mi visez
viitorul si Tmi place sd cred ca peste 10 ani voi fi independenta, iar visurile vor deveni
realitate.

Peste 10 ani voi avea 23 de ani si voi fi majora, ceea ce include multe responsabilitati.
Probabil voi locui singura si voi avea un loc de munca din care sd-mi castig singurd banii in
perioada facultatii. Ma vad lucrand din greu la visurile mele, dar in acelasi timp distrandu-ma
alaturi de persoanele care merita sa fie langa mine. Voi fi o persoand mai puternicd, o
persoani cu capul pe umeri si mult mai ambitioasd. Imi doresc ca peste 10 ani sa invit la
Facultatea de Psihologie sau la cea de Medicind, deoarece ma pasioneaza oamenii si tot ceea
ce tine de ei. Aceste meserii Imi doresc sa le descopar si imi doresc ca una dintre ele sa ma
ajute sd ma simt Tmplinita si fericita.

Cu sigurantd, gandirea personald se va schimba si voi fi constientd de mai multe
lucruri pe care nu le-am descoperit inca. Parintii si familia vor avea un rol important in viata
mea si cu sigurantd imi vor fi mereu alaturi.

Unul dintre obiectivele mele ar fi sa locuiesc intr-o alta tard, dar cu siguranta voi avea
o lista lungd de orase vizitate, atat in Romania cét si in strdindtate. Voi trdi experiente pe care
cred ci nu le voi regreta si voi avea tot viitorul in fata. In final, varsta de 23 de ani imi va
aduce un alt stil de viata si o altd gandire care sa ma ajute sa realizez ceea ce mi-am propus.

Peste 10 ani
Teodora LETEA
Clasaa Vll-aB
Peste 10 ani, eu voi avea 22 de ani si voi fi la finalul facultatii.

Vreau sd devin avocat si sa locuiesc in Anglia, deoarece iubesc limba engleza si vreau
sd profit de cunostintele mele in aceasta limba. Avocat vreau sa devin pentru a apdra
persoanele nevinovate, dar si castigurile in aceastd meserie sunt frumoase, Insd nu doresc sa
fiu innebunita dupa bani.

Voi avea o casd decenta, dar frumoasa cu o familie formata din patru membri. O sd am
desigur multe animale de companie, deoarece iubesc animalele.

Voi incerca sd vin cat mai des in tard sd-mi vizitez parintii si sa le arat copiilor mei
frumusetile tarii acesteia.

Sper ca viitorul meu sd fie asa cum mi-l imaginez si s traiesc fericita cu job-ul si

familia mea.
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o LOOKING IN THE FUTURE @

By Alexandra DARJAN, class 8B
Teacher Dorina POP

It was July 21, my birthday, a beautiful and ordinary day of summer. | woke, get ready
and went out in town with some of my friends.

When | left my house, | saw something changed: cars were flying, there were a lot of
flowers and colorful trees, happy people with smiling faces walking around the streets. It all
looked very strange. | had never seen so much life around me.

A little surprised, | went to the place where | had to see my friends. There | met them
and... ME. But we were all adults with families.

Well, 1 wasn’t very changed. I was a lot taller. I had the same hair color, but a
completely different haircut. My eyes color was changed, from black like coal now they were
blue like the sky. I was probably wearing contact lenses.

| had twins, Anastasia and Peyton. They were ten years.

I was still dancing, in the same crew like in the present, but we were too old to
compete in dance competitions.

After all of this, | was a lawyer. And it seems that | was one of the best lawyers in the
country.

Meeting myself in the future was interesting but very strange.

@ J 1S JUST A DREAM... @

by Teodora LETEA, class 7"'B
Teacher Dorina POP

{ One night I had an odd dream. It felt so real, though.

I was in a small apartment. It seemed empty at first, but I heard someone crying. It
was a young lady and | asked her what the matter was. She started blaming me for what she
became. I was shocked when she told me that she’s the older version of me. She told me that I
never worked hard enough for achieving my dreams and that | never got out of my comfort
zone and now I struggle to earn a living.

All of a sudden, | had a feeling of uneasiness and worry. | thought everything was real
and | collapsed. | woke up scared and confused. | was relieved to find out that everything was
just a nightmare.

Since I had that dream I’m more ambitious, | work harder and | am more confident. |
have big dreams, and I hope I’ll be able to achieve them all.



MY SURPRISING DAY OUT! @

by Bianca MOS, class 5" A

Teacher Dorina POP

Meeting yourself in the future may sound strange, but it happened to me
and it started like this:

One day | was strolling back home, wondering about what | might look like in the
future. Suddenly I woke up on the same street but to a different scenery. | wanted to ask
somebody where | was, so | found a beautiful lady. The lady looked very familiar. She said |
was in Oradea, the year 2037 and her name was...Bianca. She brought me to her house and,
out of the blue, instead of a big street with a school, there was a big sea! Instead of people
walking around, there were only fish...swimming...

Then she told me to have a seat. | wanted to ask her about the big sea and why or
where everything had disappeared. Did everyone vanish?

But in that very moment | disappeared! The street, my house, the people, everything
came back to normal and then I realised I had a close encounter with me... in the future!

&ACK TO THE FUTURE@

by Cristian AGUD, class 7" A
Teacher Simona TEACA
When | was five years old | had a dream: | went back in the past and met my
father who was very young.

First I tried to understand what had happened to him. Suddenly we became best
friends and spent some time together doing different activities. He didn’t know who I was.
We met my mother and they started to talk to each other. He admitted he liked her very much.

My mother invited him at the prom. She fell in love with him.
Next morning | woke up and | understood it was just a dream.

The following night | dreamt | was in the future walking on the street . Then | met
myself from the future. 1 was very old. | was eighty- eight years sitting in a old men hostel.

Suddenly | understood that | had teleported myself in the future.

A DREAM WITH THE EYES WIDE OPEN@

\\\ﬂﬂ by Paula MEMETE, class 6" A
Teacher Simona TEACA
It's a rainy Saturday. I’'m lying on my bed, reading a book about a girl who is
trying to find out what is her purpose in life. A little bored, I fall asleep in the middle of the
action. After an hour | wake up in a different place. I wonder what happened. | go to the
kitchen to make a cup tea. There | see a girl looking like me, but older.
-Hello, Paula. I'm Paula! she says laughing.
-Who are you? | ask shocked.



-Don’t you see? I'm you in the future! Or ... are you me in the past?

*How did | get here? * | asked myself.

-Tell me about my future.

-Well, you teach English some wonderful secondary school children in Italy. You are
married with two children. You rarely go back to your country where you have some very
good friends who are always there for you when you need it.

-Wow!

Suddenly | wake up and I realise it was just a dream. | wonder if it will come true.

J1°S JUST ME MYSELF AND '@ [ \U/

by Roxana DRAGNEA, class 7" A
Teacher Simona TEACA
I was in bed. | wanted to sleep because it was late. And then the magic happened. |
woke up into a beautiful den full of medals and  stuff like that. | wanted to explore that
house. Down the stairs there was a cool kitchen where | met a good woman. She was looking
just like me but older. I asked her who she was and she said:” I am you from the future! “Then
a child came closer and  she said: “This is your child, she will be nice to you. Your husband
will be great!”
| saw a light in the sky. I didn't know what it was but it was telling me to go.
Then | woke up. | was back in my bed. It was morning and the light | saw was the sun beams
touching gently my face.
Meeting myself was an extraordinary experience!

.NEVER GIVEUP'@ fp;

by Adina COCIS, class 7" A
Teacher Simona TEACA

Once | had a moment of weakness, | was broken hearted. All the bad days and
moments were in my mind and I couldn’t think positively.

| fell asleep. | was in a room. It was dark. A few moments later, | noticed somebody in
the corner coming towards me. When | took a closer look at the mysterious person, | saw
myself. It was an older me. She came to me and hugged me. She told me that | was strong
and I couldn’t give up, I could do everything I wanted. She believed in me. | had tears in
eyes. She wiped my tears and said that everything would be great. Then she hugged me again
and told me to take care of me. The next moment | woke up and all made sense. | looked in
the mirror and said that | could do anything. That was a very weird dream, but in the end,
that dream made me a strong person and every time | had a moment of weakness |
remembered that all would be fine someday. | hope everyone to realise that all is temporary
and everything will be fine.



Prof.inv.primar Monica PURTAN

Pe parcursul anului scolar 2016-2017, la Scoala Gimnaziala ,,Octavian Goga” din Oradea s-a
desfasurat un program de preventie, menit sd-i ajute pe copiii de varsta scolara mica sa se fereasca de
pericolele care pot aparea pe strada, dar si la joaca. Au fost implicate clasele | A, B si C, conduse de
prof. Sandra Florica, Pop Ioan si Purtan Monica.

Pentru fiecare copil, clasa I este inceputul unei noi etape importante a vietii. Perioada scolii
este o extraordinard aventurd: cunoasterea lumii, legarea unor noi prietenii, insugirea unor abilitati
importante. Scolarii de clasa I se confrunta cu noi provocari, au parte de primele succese si iau primele
decizii fara ajutorul parintilor.

multe pericole, al caror nivel era nu demult, cu totul diferit. Siguranta copiilor este pandita de multe
pericole: in drum spre scoald, la scoald, acasd sau la joaca. Parintii, profesorii dar si institutii precum
Politia depun eforturi pentru a ocroti copiii si a le asigura siguranta in orice situatie. Un element
important al acestor actiuni este educarea copiilor, astfel incét sa constientizeze posibilele pericole, sa
invete cum sa le evite si cum sa procedeze in cazul aparitiei lor.

n»1eddy — Scoala Sigurantei” este un program educational care se inscrie in initiativa
remarcabild a imbunatatirii sigurantei celor mici din clasa I. Programul este initiat de firma Tymbark
Maspex Romania si brandul Teddy, impreuna cu Ministerul Educatiei si Politia Romana.

Micutii elevi au fost foarte incantati de vizita agentilor de politie, au participat cu placere la
discutiile initiate si au invéitat foarte multe lucruri utile vietii cotidiene. De asemenea, au realizat o
expozitie cu lucrdri pe teme de circulatie cu ocazia Zilei Politiei Romane.




arnicufii clasei pregatitoare B

Prof.inv.primar Gheorghina LEMNIAN

Cu parintii alaturi, din toamna

Pe parcursul acestui an scolar, noi, elevii micuti ai scolii noastre, am descoperit cate
stim, dar si cdte putem invata. In multe activititi, am implicat si parintii,
pentru a-i convinge de capacitatile noastre, pe de o parte, iar pe de alta,
pentru a ne da o mana de ajutor.

Pentru ca Balul toamnei sa fie un real succes, am invitat parintii sa ne ajute
la pregatirea unei uriase salate de fructe realizatd din bogatiile toamnei, in
timp ce noi ne-am demonstrat maiestria
confectionand masti tematice. Atmosfera de
buna dispozitie creata de cantece despre acest
anotimp a facut timpul sa zboare, incat sa ne
dorim si alte actiuni asemenea. Cu alta ocazie, parintii ne-au dat o
mana de ajutor intr-0 activitate la care am exersat legarea
siretului. Nici noi, nici dumnealor nu stiau cat de dibaci putem fi
si cat ne descurcam de bine.

Magia Craciunului in clasa noastra

Aura miracolului de Craciun ne cuprinde cu multd vreme Inainte
de sarbatoarea propriu-zisa. De cand incepe postul, se canta colinde si
incepe Impodobirea caselor, a magazinelor, a intregului oras. Atmosfera
magicd ne-a captat §i pe noi, de aceea momentul pregatit
pentru invitatii nostri s-a numit Magia Craciunului.

Prin versuri si colinde, am vestit aspectele crestine,
dar si pe cele traditionale ale sarbatorii: mersul la colindat,
pregdtirea caselor, belsugul de pe mese si pe cel din
suflete.

Rasplata ne-a fost pe masura: spiridusii Mosului,
Eduard si Bianca, ne-au incantat cu un spectacol de magie,
care ne-a fermecat pe toti, mari si mici, finalizat, bineinteles, cu daruri si
Mmultumirea parintilor.

&
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Eminescu pe intelesul nostru

Aniversarea lui Eminescu, de altfel, si Ziua Culturii Nationale, a cédpatat, la clasa
noastrd, un caracter deosebit, Intrucat i-am dedicat activitati o zi intreagd, fard a socoti si
pregatirea...

Printr-o prezentare ppt, am facut cunostintda cu poetul, aflaind unde s-a nascut si a
copilarit, locurile si lucrurile care 1-au inspirat, titluri de poezii.

Dorind sa fim la indl{ime, am demonstrat cd suntem inifiati In mestesugul scris-
cititului, printr-o fisa de lucru tematica. La AVAP, am confectionat barcuta din hartie, pentru
a reconstitui, intr-un colaj, atmosfera poeziei Lacul.

Totul a culminat prin prezentarea unui program artistic in fata cadrelor didactice ale
scolii, care a inclus versuri din lirica eminesciand si pasi de dans pe melodia ,,Pe 1angd plopii
fara sot”.

Astfel, ne-am ales cu o proorocire din partea domnului director, care ne vede ,,pe
marile scene”, motivandu-ne sa fim mereu harnici si creativi.

Magia sosirii primaverii

Luna martie ne-a oferit prilej pentru a le arata mamicilor, bunicilor, surorilor noastre
recunostinta si dragostea. De aceea, am pus la cale o activitate speciald, unde impreuna cu
mamicile am confectionat felicitari-cascada (pentru care anterior am avut o sedintd foto
surpriza cu doamna invatatoare) si le-am surprins cu poezii $i cantece invatate pe tot parcursul
acestui an. Pe toatd durata activitatii, invitatii nostri au putut urmari un filmulet cu poze de la
activitati desfasurate de noi inca din prima zi de scoala.

Prin astfel de momente, parintii afla cat de solicitantd, complexd si interesanta este
munca noastra scolard si asigurdm continuitatea intre scoala si familie.
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My Mom °

SURPRIZE MINUNATE, MAME I NCANTATE

Profesor Delia COSTE
Profesor Maria BOCSE

Odata cu venirea primaverii, un moment deosebit in viata noastra, a tuturor, este Ziua
de 8 Martie. De 8 Martie o sarbatorim pe cea care ne-a dat viata, cea care ne iubeste, ne

ocroteste neconditionat si ne calduzeste pasii in viatd, mult iubita mama.

Pornind de la aceste cuvinte, copiii din grupa mijlocie A, indrumati de doamnele
educatoare, prof. Coste Delia si prof. Bocse Maria, au reusit sa-si impresioneze mamele
intr-un mod inedit. Imbricati festiv in culorile martisorului, le-au intAmpinat inci de la intrare

cu mesaje sincere si emotionante:

Mami, esti Mama mea este o Mam3, estica o

minunata! stea. zana!

Mama este inger
bland.

Mama, te iubesc!

ama este raza

Mama3, esti
de soare.

universul meu!

Intr-o atmosfera de sarbatoare incarcata de bucurie, fericire si bund dispozitie mamele
au fost provocate sa facd, pentru o clipa, schimb de roluri, avand sarcina de a impartasi si ele
mesaje speciale, dar si misiunea de a-si recunoaste ingerasii din ghicitorile n versuri, citite de

doamnele educatoare, spre amuzamentul copiilor:



»Cand vin inspre gradinita ,Minnie, jucdria mea
imi curg lacrimi 1n batista Cu mine in clasa vrea,
Insa-n grupa de-am intrat ' Ve Dar doamnele nu ma lasa

Jucarii avem in clasa.”

Campioana-s la cantat”

,Acasa, la gradinita - ,,» Toti copiii ma iubesc,

Fac pe sefa cea mai mica. Jocuri multe inventez,
Voi ce ziceti,e o problema? Mama-mi spune:Vorbesti mult!
Nu ma puneti in dilema. Ce sa fac, doar ma consult!

Finalul a culminat cu un spectacol de dans mame-copii, un spectacol de zambete,

imbratisari si daruri minunate!

A fi mama este cel mai minunat dar pe care Dumnezeu il poate face unei femei. Mama

inseamnd. dragoste, caldura, grija, atentie sau poate toate acestea la un loc, totul pentru

copilul ei!



Aspecte ale procedeelor tehnice de baza din jocul de fotbal,

la ciclul gimnazial
Profesor Razvan HERCUT

& Istoricul aparitiei jocului de fotbal in scoala

Putem afirma ca dintre toate sporturile, fotbalul este fara indoiala, cel mai vechi sport.
Ne-ar putea contrazice iubitorii atletismului, aducand drept marturie Olimpiadele antice sau
chiar cursa soldatului de la Maraton, cel care in anul 490 I.Ch. a adus atenienilor vestea
victoriei asupra persilor. Fotbalul este singurul joc sportiv in care omul se lipseste de aportul
mainilor, exceptie facand numai repunerea mingii de la margine, pentru care s-a cerut, in

organismele abilitate modificarea acestei reguli de joc.

"
» Alegerea temei de studiu

Motivul pentru care am ales aceasta tema de studiu este faptul ca fotbalul ma
reprezintd. Am practicat acest sport de la varsta de 6-7 ani, finalizand cu aceasta specializare

in fotbal si imi doresc ca in viitor, sd devin un bun antrenor de fotbal.

"
¥ Ipoteza cercetarii

Am urmarit dezvoltarea calitatilor motrice si a capacitdtii de efort fizic, adaptate la
diferite faze de joc, la actiuni individuale si de grup, parcurse de catre jucatorii de fotbal
(elevii de gimnaziu din scoala noastrd) si am dorit s evidentiez cd elementele tehnice

sunt necesare in jocul de fotbal inca de la varsta copilariei.

"N
& Obiectivele studiului

Alegand aceasta tema, am avut ca scop imbunatatirea tehnicii de executie prin aceste
procedee: lovirea mingii cu ristul de pe loc de la 9 metri, lovirea mingii cu capul, de pe loc,
cu autopasd de la 6 metri, conducerea mingii printre jaloane pe o distantd de 20 metri,
alergarea de viteza pe o distantd de 20 metri. Toate acestea au fost aplicate la o grupa de

aproximativ 20 de elevi, cu varste cuprinse intre 13-14 ani. Au fost introduse in pregatire



unele exercitii pentru dezvoltarea musculaturii si au fost antrenate cele mai importante grupe

musculare, cu scopul imbunatatirea posturii corporale si a preciziei de executie de pe loc.

QConcluzii

Studiile consultate pe parcursul realizarii acestei lucrari, m-au ajutat sd inteleg mai

bine problemele legate de jocul de fotbal. Din acestea, am aflat necesitatea Tmbunatatirii

tehnicii de executie a procedeelor tehnice din fotbal, modul in care se

pot imbunatati, precum si mijloacele posibile in vederea realizarii @ oy

acestui lucru.

|
oS

Tabel nr. 1. Programul de antrenament al elevilor clasei a VlI-a A

Exercitiu

Obiectiv

Actiuni

Figura nr. 1. Antrenarea pastrarii

mingii cat mai mult timp

Pastrarea mingii cat

mai mult timp

O Jucitorii sunt dispusi
liber pe teren, avand fiecare cate o

minge.

O Ei vor executa usoare
deplasari (rulari) ale mingii pe loc,
pastrand contactul permanent cu
talpa pe minge, cu stangul si cu

dreptul alternativ.

O Se executd 10-15 repetiri

pentru fiecare picior.

QBiinograﬁe

I.  Cernaianu, C. 2001. Fotbal - Manualul antrenorului profesionist. Bucuresti:

Editura Rotech Pro

Il.  Ciolca, S. M. 2006. Fotbal, curs de aprofundare. Pregdatire antrenori. Bucuresti:

Editura Fundatiei Romania de Méaine

1. Ciolca, S. M. 2006. Tehnica si tactica jocului de fotbal. Curs de baza. Bucuresti:

Editura Fundatiei Romania de Maine
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n‘ 0)rA DE SPORT

Profesor Dorin HOLC%MAN
Profesor Ramona TAUTU

Cu ocazia gimnaziadei-handbal, organizata in luna ianuarie a acestui an scolar si
desfasurata la LPS Oradea, am avut motiv de bucurie reusita elevilor nosti: echipa baietilor a
luat locul al 11-lea, iar echipa fetelor, locul al 111-lea.

0 altfel de ora de sport...

Profesor Dorin HOLCZMAN
Cu ocazia Zilei Politiei (25 martie 2017) méndrii elevi din gimnaziu, coordonati de cétre

profesorul de educatie fizica, au luat parte la Cupa Politiei la Tir, unde s-a adus scolii, locul al
I1-lea.




4 PRIMAVARA
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CARDURI DE COCOARE
Miriam URSUT, clasa a II-a A Oana CIUCIU, clasa a Il-a A
Prof.inv.primar Elena MOCA : Prof.inv.primar Elena MOCA
Vin din departare E Adie vant de primavara
Cu un dor nespus, : Si pomii inmuguresc,
Vin cu voiosie : Cu soarele de mai
La noi, la romani. : Bobocii infloresc.
Plaiul le e casa E :}3:-; Octava noua creste,
Unde s-au nascut, . *%54,% Se-ntinde peste camp,
Campul este locul E Ca mieii albi sa zburde
Unde au crescut. : Pe-al ierbii verde crud.
Ca intotdeauna, E Se-aud din departare
Aiici poposesc, : Cocoarele venind,
Oua vor depune .: Aripile lor maieste
Si-apoi le clocesc. o Rar falfaind in vant.
.’ooooooooooooooooooooooooooo‘.. \ /
Miruna BARUTA : - =4
Prof.Elena MOCA |iE " || s =
‘ ; : Ej il ;
‘ 3 Ayl
./ Alexandru GAL
' Prof. Elena MOCA
: )
B %
s
Paul IGNA b =
Prof. Elena MOCA ‘i
. Natalia OLTEAN | =~
Prof. Elena MOCA
Alexia ADATSY | . W
Prof. Elena MOCA D e e ) LS DT
Andreea ILEA

Prof. Elena MOCA
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¥ Cdteva randuri din povestea

unei mamici fericite...
Claudia SARACUT

Povestea mea este o intdmplare, sau o minune: dorinta fiului meu de a avea un fratior,
sau poate o ,,fratioara!” Bucuria cea mai mare nu a fost a parintilor, ci a lui Andrei, care a
plans de fericire si i-a multumit lui Doamne-Doamne.

Din momentul in care am venit acasa cu bebelusul, cel mai fericit a fost fratele lui cel
mare. Am vazut si am simtit atata implinire cdnd i vedeam cum se tin de manutd, cum se
pupa si cum dorm impreuna.

Chiar si azi, dupa trei ani de iubire frumoasa, fratiorii dorm alaturi mbratisati, se
iubesc, impart totul pe din doud, iar cel mare a devenit grijuliu si protector cu fratiorul cel
mic. Am reusit s le inspir incredere si responsabilitate, cu limite, nu cu abuz.

Eu voi Tmbatrani, dar ei vor ramane doi, iar responsabilitdtile de a-si ajuta parintii se
vor imparti, tot la doi, si respectul fatd de familie si fatd de cei din jur, se vor vedea mai
tarziu. Un copil creste cu ceea ce vede si aude, creste asa cum familia vrea sd creasca, creste
cu cei 7 ani de acasd, cu bun-simt daca ii este aratat si insuflat, asa cum se intdmpla acasa.

Eu imi iubesc copiii mai mult decat orice pe lume si ii cresc cu ,
si !

HERA, catelusa mea dragd®

Alessya SARB, clasa a I1-a B
Prof.inv.primar Ramona TARAU

Pe catelusa mea o cheama Hera. Ea are acum doi ani
si este un chihuahua reusit. Ii dau sa manance, dupi care o
duc la plimbare pe afara. Catelusa mea este cuminte, nu
musca, este jucdusa si latra mult.

Intr-o zi, Hera s-a imbolnavit siam fost foarte
supdratd. Am mers cu ea la veterinar sa o trateze. Acesta i-a
facut multe perfuzii si i-a dat medicamente. Dupd un timp,
catelusa mea s-a simtit mai bine deoarece i-am dat mancare
si apa, am stat 1anga ea, am mangaiat-0, am vorbit cu ea si

ne-am jucat Impreuna.
Hera este catelusa mea mult doritd si imi este foarte
draga!




PAGINA DE RETETE PENTRU VIAIA...

Reteta unui elev ,,gustos” Erika COSTIN, clasa a II-a B
Elevul trebuie sa fie:

& Curat §i ordonat &R Bun si destept

& Fara absente & Bucuros la teme

= Mereu cu FB pe linie R Vesel si zambitor

= Atent la ore & Dragut cu cei din jur

Reteta unui elev ,,gustos” Bianca GORDAN
* Sa fie bun si voios!
* Sa aiba atentie multa!
* Sa fie ordonat si harnic!
* Sa ramana curat si ascultator!
* Sa fie destept si constiincios!
Pentru a fi elevul mai gustos, adaugati: apa, sdpun, parfum, sampon, crema pentru maini.
Se amesteca toate la un loc si se pun pe corp. Apoi se introduce in vand la spalat. Va iesi un
elev curat!

,»Cel mai bun tati”, Damian STRCA

Ingrediente: un tatic, zahar, faina. Se ia un tatic (al meu e cel mai bun®) Daca facem
prajitura dimineata, 11 dam cu putin zahdr pentru ca s-ar putea s nu fie suficient de dulce,
poate n-a dormit bine.

Punem putind faind sa se facd pufos. Batem doud oud, putin lapte si addugam putin
cascaval. Asta e sa facem o omleta, nu va speriati! Dar trebuie sa 1i dim ceva de mancare si
lui. Dupa ce tata a mancat, addugdm o mama, doi copii si iesim in parc unde incepe distractia.

Asta inseamna sa ai un tatic si o familie gustoasa!

Reteta pentru un parinte mai gustos, Alin CALMAN
Parintele trebuie: sa fie bun la suflet, sa stie sa gateasca, sa faca multa curatenie, sa isi
ajute copiii la teme si la exersarea lectiilor pentru scoala, sa se joace impreuna cu copiii lui,

sa 1si lase copilul sa aibd un animal de companie, sa aibd grija de copilul lui si sa 1l
lase afara la joaca.
&R Sfaturi pentru doamna invatatoare!
& lanis BERE: doamna ar trebui sa fie bruneta, sa poarte tocuri inalte, un costum rosu,
sa fie delicata si bineinteles, s asculte de copii, daca s-ar putea. Cel mai bun sfat este
sa nu-i lipseasca rujul rosu din poseta!

& Daria GLITIA: invatatoarea are tot timpul zdmbetul la ea, poarta rochii cu flori si

pantofi cu toc, are un colier din bomboane. Se comportd ca o invatatoare normala:
grijulie, iubitoare, uneori aspra.
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Povestes celor trel printese

lasmina CIUCIU, clasa a Il1-a B
Prof.inv.primar Alexandra GAJA

Intr-o dupd-amiaza, in tara Evermore, regele Arthur si regina Nimphea se plimbau

pe poteca din gradina palatului si se sfatuiau.

- Ce sa facem cu cele trei fiice ale noastre?

Anastasia era fata cea mare, Drizzela era cea mijlocie, iar Stefana mezina.

- Maine eu am sa plec intr-o célatorie pe marea Anubis si am s incerc sa recuperez
cele 12 printese pierdute, tu o sd ramai cu fetele, draga mea! zise regele.

- Eu? Dar vreau sa vin si eu cu tine, Arthur!

- N-o sa poti veni cu mine, draga mea! Cum sd raména fetele singure la palat? Or fi
ele mari, dar pericolele pandesc la tot pasul, iar ele singure fiind, sunt si mai vulnerabile, mai
ales ca Stefana nu poate sa doarma fara noi.

- Of....bine, fie cum zici tu...trebuie sa recunosc ca ai dreptate, dragule! E imposibil
sa mergem amandoi, insd mad voi gandi mereu la tine si te rog sd imi promiti ca o sa te Intorci
repede acasa la noi.

A
In tot acest timp, fetele se jucau de-a balul, cea mica le croia rochiile. Anastasia nu

mai putu de ras cand isi vazu rochia, iar Drizela nu stia cum sa o faca sa se opreasca, caci se
supara Stefana si au ajuns astfel la un acord, fiecare sa-si faca propria rochie.

Deodata se auzi un strigat:

- Fetelor, ce-ati facut? Veniti imediat la mine! striga regina.

Cand au ajuns in salonul principal, Drizela a crezut ca este o facatura, perdeaua cea
mare $i albastra avea o gaurd imensa in interior.

- Ces-a intamplat, oare?

Pe Anastasia a bufnit-o iarasi rasul.

- Opera Stefanei, valeu! Stai sd vada si tata....

Dar mama, fiind amuzata si ea, o chema pe Stefana, iar aceasta se apropie mandra:

- Mama, mama! Uite, sunt cea mai frumoasa! De acum am sa va fac eu rochiile!

- Da, da, cum sd nu?! zise Anastasia razdnd pe sub mustata.
Cand ajunse regele, vazu perdeaua gaurita si pe Anastasia

Wy razand.
- Dar ce-1de ras? Ca-i de plans! zise tatal. Cine-a gaurit
® perdeaua?

Fetele au auzit strigatul tatalui si s-au gandit cum sa o
ajute pe Stefana.

Dintr-odata, Stefana izbucni in plans si zise printre
lacrimi:

- Eu am fost, eu am gaurit perdeaua!

- Tu, o fetitd asa de cuminte? Am crezut ca sunt de vind
surorile tale, Anastasia sau Drizela! Esti pedepsita, nu ai voie sa
mananci dulce, timp de o saptdmana!

Asta era ingrozitor pentru Stefana, pentru ca ei ii placeau

»




enorm de mult dulciurile, in special, bomboanele de ciocolata. Fata a plecat in camera ei si nu
a mai iesit de acolo.
In timp ce toata lumea dormea, se auzi un ciocanit la usa: Cioc,cioc! Regina merse si

deschise usa.
i~y o - Cine este?

j: ‘f - Tl caut pe regele Arthur!
— ' - Este in bucatarie. 11 chem aici?

= I e - Va rog! Trebuie sa plecam chiar acum
Vol ™ = afard din oras.
- Chiar acum?
Regina |-a chemat pe rege si i-a spus sa-si ia
: -~ paltonul. Regele a plecat apoi afard, sa discute cu
' I 4 omul acela si i-a spus ca nu poate pleca acum, fiindca
nu le-a spus fetelor cand se va intoarce din calatorie.
Omul l-a sfatuit ca ar fi mai bine daca nu le-ar spune
fetelor, pentru ca ele sa nu plangd. Regele intreba
cand se vor intoarce din calatorie, iar omul 1i spuse ca
dupd o lund si jumatate se va putea intoarce acasa.

\\'\'ot.l'.,"

6Diminea‘,ca, cand cele trei fete s-au trezit, nu I-au mai vazut pe rege. Au intrebat-0 pe

mama lor:
- Unde este tata?
Mama le-a spus ca nu stie unde este tatal lor. Fetele au plecat in camera tatalui, dar nu
I-au vazut in pat. Stefana a inceput sa planga, regina o auzi de indata.
- Ce s-aintamplat, draga mea? Nu mai plange, tatdl vostru se va intoarce cat ai clipi!
Stefana, auzind spusele mamei sale, se opri din plans.

Bgegele insd, a mers zile 1n sir in cdldtoria lui si nu stia daca o sa le mai vada pe sotia

lui si pe cele trei fete vreodata.

- Barca se va gauri! spuse regele, trebuie sa acoperim gaura.

- Majestate, nu avem cu ce sa o acoperim!

- Trebuie sa aruncam din lucruri, ca barca sa nu se scufunde. Adu aceasta carpa cu
floricele!

Imediat soldatii au inceput sa arunce din lucruri pentru a face vasul mai usor.

- Capitane, cat de tare este curentul?

- Cam la douazeci de kilometri de aici este cascada!

- Trebuie sa ne intoarcem cat mai repede posibil, altfel ne vom prabusi in apa!

Si iatd ca regele a avut dreptate, corabia s-a scufundat
in largul marii, cu echipaj cu tot. Soldatii il cautau pe rege, dar
nu il gaseau nicaieri. La un moment dat, se auzi un glas: O

- Aici, aici, ajutor! Nu pot sa ies fiindca mi s-a prins :
piciorul in teava de la catarg!

- Tevom salva, rege Arthur!!!

Dupa un timp Insd, nu l-au mai gésit pe rege. Corabia
s-a scufundat cu el induntru. Cand ostenii s-au intors la castel
sa dea de veste cele intdmplate, regina a rdmas fard cuvinte
cateva clipe, iar apoi a spus cd, daca regele ei nu se va mai
intoarce, ea se va duce dupa el, in mare, sa il gaseasca.




Fetele se jucau cu papusile, iar Stefana era regina;
Anastasia dorea sd fie ea regina si cele doud se certau
atdt de tare, Incat s-a auzit pand in sala principala.
Drizela a incercat sd le opreascd, dar nu a reusit. S-a
prefacut ca plange, iar surorile ei s-au oprit din sfada si
au intrebat-0:

- De ce plangi, Drizela?

- Sunt supdrata pe voi doud, pentru ca va certati!
- Bine, nu ne mai certam, hai sa ne impacam!

Bgegina s-a gandit sd mearga in oras cu fetele sa le cumpere rochii noi.

Fetelor, veniti la mine! Cine vrea sd ma Insoteasca in oras?

- Eu, eu! au strigat fetele in cor.

- Dar unde este tata? intreba Stefana.

- Voiam sa va spun ceva...

- Bine, mama, spune-ne despre ce este vorbal!

- Tatal vostru a mers intr-o célatorie...

Auzind spusele mamei, cele trei fete au Inceput sa planga atat de tare, ca si ploaia se
opri imediat.

Dq, doua zi, dis-de-dimineat, fetele s-au dus in camera mamei. N-au vazut-o nicaieri

pe aceasta, era doar un bilet pe care scria ,, Plec sa 1l caut pe tatdl vostru”. Cand a citit biletul,
Stefana a Inceput sd plangd de amardciune, dar si-a dat seama ca nu are de ce sa planga,
pentru ca mama lor se va intoarce cu bine. Tocmai atunci se auzi un glas:

- Regina Nimphea, a sosit micul dejun la pat! Era voce bucataresei.

Fetele au auzit-o si au intrebat-o de indata:

- Unde este mama ?

- Nu stiu. Vreti sa mancati omleta cu carne de pui?

- Dal
Atunci haideti la masa!

In fiecare dimineat, se intampla la fel si fetele nu aveau nimic impotriva.

In timp ce fetele se jucau, regina se straduia din rasputeri sa il caute pe rege. Intr-o zi
de joi, mama lor s-a intors impreuna cu regele.

- Unde sunt fetele noastre, intrebara parintii?

- Sunt sus la joaca!

Fetele s-au intors de la joacd, iar parintii lor au fost
foarte bucurosi de reintalnire.

Si- au sarbatorit Tmpreund pana la adanci batraneti!




Din paginile unui ceiet frumos...

Riana ARUSOAIEI, clasaa lll-aB

Prof.inv.primar Alexandra GAJA
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Primavara., anotimpul culorilor

Giulia FILAC, clasa a IV a A
L 4 T ps

Cand soseste primavara, natura prinde din nou culoare.

Ghioceii sunt foarte nerabdatori, asa ca isi scot primii capsorul delicat de sub plapuma
pufoasa de zapada. Cu ajutorul razelor aurii, firicele subtiri de iarba proaspata isi fac simtita
prezenta. Pamantul umed si negru este invadat de alte mii si mii de suave floricele: toporasi,
lacrimioare, panselute, piciorul cocosului. Si copacii sunt in floare, iar din belsugul de
verdeata, apar animalele vesele.

Din inaltul cerului, vin cintaretele. Mierla fluiera in zavoi, dezmierdand mugurasii.
Réndunica cea voioasa isi construieste maretul cuib sub stresinile caselor. Soarele creste in
lumind si cdldura, iar dulcele vant de primavara anuntd ca zilele se fac tot mai lungi, mai
blande.

Gandaceii vin si ei, in haine smaltuite, carabusii de aramd se opresc pe gingasele
petale ale florilor, iar zumzetul harnicelor albine se aude din departare.

Culorile primaverii Iimbie oamenii sa se bucure de frumusetea si seninatatea ei.

4 MaAmA
- 2 -

lulia IGNA, clasa a IV-a A
Prof.inv.primar Liana PETRUTA

w
Mama este o fiinta cum alta nu exista. Ea este un prisos de puritate si cea mai gingasa
persoana.

4

Mama are chipul duios. Ochii ei sunt ca doua lacrimi de inger. Zambetul ei este
asemenea unui trandafir care 1i infloreste buzele. Sufletul ei este gingas si duios, plin de
puritate si de dragoste.

Mama este asemenea unei zane bune care vegheaza leaganul dulce al copilariei. De
aceea ea traieste in gandul si inima mea!



Curiozitati despre mamiferele veninoase

Francesca DAIA, Clasa a VI-a B

Veninul reprezintd un cocktail de toxine inoculat
s victimelor prin muscdturi sau intepaturi in scop defensiv sau
' pentru capturare i consum.

/ Termenul de «veninos» ne duce imediat cu gandul la
— serpi, soparle, scorpioni, insecte, amfibieni si pesti, care par
a— a fi specialisti in prepararea si oferirea de otravuri.

TT Insa, spre surprinderea multora, existd si cateva

/ \ specii de mamifere care se folosesc de toxine pentru a ataca

/ prazile, a se aparda de dusmani s$i a-si intimida
contracandidatii in sezonul de imperechere.

\* Atat masculul ornitorinc, cat si femela, se nasc cu
cate o pereche de pinteni la membrele posterioare. Pe
masurd ce se maturizeazd femela isi pierde acest
accesoriu. Masculul 1l pastreaza si 1l transforma intr-o0
veritabila arma: pintenul este conectat la o glanda
producatoare de venin situata

in portiunea superioard a coapsei.

% Patru specii de chitcan sunt considerate ca fiind cu adevarat veninoase:
Chitcanul de apa (Neomys fodiens), Northern short-tailed shrew
(Blarina brevicauda), Southern short-tailed shrew (Blarina
carolinensis) si Elliot’s short-tailed (Blarina hylophaga). Veninul
chitcanului paralizeaza prada, dar nu o omoara imediat. 80% din
prazile chitcanilor sunt depozitate in ascunzatori si consumate mai
tarziu.

% _Toxinele solenodonilor sunt produse in glandele salivare
mandibulare si eliberate prin canalul incisivilor laterali
inferiori, provocand paralizia. In principal mananca
insecte, viermi, melci si reptile mici, dar si materii
vegetale. Solenodonii nu sunt imuni la veninul lor, iar
atunci cand doi indivizi se lupta, existd riscul sd fie

muscati si sd ramand paralizati un timp.

* Liliacul vampir comun (Desmodus rotundus) si alte specii
inrudite, dupd cum le spune si numele, se hranesc cu sangele cald al
diferitelor mamifere care le ies in cale. In saliva Iui se giseste o
toxind cu efect anticoagulant, motiv pentru care unii oamenii de
stiintd il considera undeva la limita termenului de «veninosy.

Mamiferele veninoase nu sunt multe si nici foarte cunoscute, dar sunt spectaculoase
tocmai pentru cd ies din normele care caracterizeaza aceasta clasa de animale.

Articol preluat de pe:
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Ziua Europei

-

Alexandra MATICA, clasa a VIlI-a A

Pe continentul european, Ziua Europei este o sarbdtoare anuald a pacii si unitatii
in Europa. Sunt doua date pentru sarbatorirea acestei zile: 5 mai pentru Consiliul
Europei si 9 mai pentru Uniunea Europeania (UE).

Ziua Consiliului Europei reflecta propria infiintare in 1949, in timp ce Uniunea
Europeand celebreaza data propunerii infiintarit CECO in 1950. Ziua Europei este unul
dintre simbolurile europene menite sd promoveze unitatea in randul europenilor.

Consiliul Europei a fost fondat la 5 mai 1949, si astfel, in 1964 a ales aceastd data
pentru a celebra propria infiintare. In 1985, Comunititile Europene (care mai tarziu au
devenit Uniunea Europeand) au adoptat drapelul Europei folosit de Consiliul Europei
pana atunci, ca simbol propriu al comunitatilor.

Cu toate acestea, liderii comunitatilor au decis sa stabileasca Ziua Europei la 9
mai 1950, in comemorarea Declaratiei Schuman. Prin aceasta declaratie, Robert Schuman
a propus unirea industriilor de otel si carbuni a Frantei, Germaniei de Vest si a altor state,
ducand la crearea Comunitatii Europene a Carbunelui si Otelului.

Acest eveniment este considerat un moment fundamental in istoria Europei.
Tratatul de la Lisabona, care ainlocuit Constitutia europeand, are o declaratic a
saisprezece membri care sustin simbolurile europene. Parlamentul European a recunoscut
oficial ziua de 9 Mai ca sarbatoare oficiala in octombrie 2008.

Celebrare
C O

9 Mai este celebratd in diferite forme in majoritatea statelor membre ale Uniunii
Europene si in tarile din jur, cum ar fi Turcia. Datorita naturii politice a zilei, au fost
observate incercari de a educa oamenii despre Uniunea Europeana si discursuri in

sprijinul integrarii europene.

Drapelul este un alt simbol cu un rol important in celebrarea zilei Europei. Desi
exista preferinta de a sarbatori ziua Europei pe 9 Mai, avand in vedere vizibilitatea mai
mare a Uniunii Europene, 5 mai este incd celebratd in unele state europene datorita
rolului Consiliului in apararea drepturilor omului, democratiei parlamentare si a statului

de drept.

Articol preluat de pe:
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