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UN AN SCOLAR
CU MULTE SATISFACTIL..

Acest nou numar al revistei ,,Cuvinte pe aripi” apare, iatd, in perioada cand se
apropie cu pasi repezi sfarsitul de an scolar si Inceputul unei binemeritate vacante. Dacd as
face un bilant, ag putea spune ca a fost un an scolar bun, plin de lucruri si de Intdmplari
frumoase.

Procesul instructiv-educativ s-a desfasurat in conditii optime, iar rezultatele obtinute
de elevii nostri, care vor fi evidentiate in mod festiv la sfarsitul anului scolar, sunt pe masura.
Participarea, de asemenea, a prescolarilor si elevilor, la un numar mare de activitati
extracurriculare, la concursuri si olimpiade scolare, precum si la proiecte si parteneriate
educative a facut ca, educatia pe care o oferim copiilor in scoala noastra, sa-si multiplice
necontenit formele de organizare.

Fara a detalia cele prezentate, as dori sa evidentiez alte elemente concrete, care reprezinta
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realizari ale Scolii Gimnaziale ,,Octavian Goga” in acest an scolar:

R Tncepand cu luna februarie a acestui an suntem  beneficiarii proiectului ,,Ajutim
impreund”, derulat de Kaufland si fundatia ,,Scoala de valori”. Prin acest proiect am fost
dotati cu un numar de 30 de calculatoare de ultima generatie, utilizate intr-un nou si modern
laborator de informatica, o investitie cu o importanta deosebitd pentru elevii si cadrele
didactice din scoala;

B La inceputul acestui an scolar am dotat scoala, din fonduri extrabugetare, cu un
sistem de sonorizare si sonerie modern;

R In luna octombrie 2014, am derulat, in parteneriat cu Asociatia parintilor din
scoala noastra ,,Noi si copiii nostri” si cu Colegiul Tehnic nr. 1 Vadu Crisului, proiectul
finantat de Consiliul Judetean, ,,Bihorul, coltisorul meu de lume”. Proiectul a oferit copiilor,
prin activitatile de educatic nonformala derulate, posibilitatea de a descoperi farmecul,
traditiile si valorile spatiului bihorean, crednd punti de legatura intre comunitatea rurala si cea
urbana, un parteneriat real intre scoald si comunitate;

Am diversificat si imbunatatit programul din sdptamana Scoala altfel ,,Sa stii mai
multe, sa fii mai bun!”, desfasurat in perioada 6-10 aprilie 2015. Programul fara clopotel si
mereu cu zambetul pe buze a implicat deopotriva toti copiii si dascalii scolii, a pus accent pe
valorizarea talentelor si preocuparilor in domenii cat mai diverse si interesante;

R Un lucru foarte imbucurator, care ne da sperante pentru viitorul scolii noastre, este
faptul ca in clasa pregatitoare, pentru anul scolar viitor, am nscris pentru cele trei clase (cu
una mai mult decat ne-am propus initial) un numar de 76 de copii.

Ii felicit, cu prilejul aparitiei_acestui nou numir al revistei noastre, pe toti elevii si
cadrele didactice ale scolii, pentru modul Tn care s-au implicat si au contribuit la activitatile si
realizarile din acest an scolar, pentru felul in care isi exprima astfel respectul si mandria ca
apartin acestei scoli.

Prof. loan MOCAN
Directorul Scolii Gimnaziale ,,Octavian Goga” Oradea
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Parteneriatul Familie-Scoala

Ziua Internationala a Familiei-15 mai

Pamantul se poate cutremura, popoarele se pot razboi, catastrofele pot sa se abata
asupra natiunilor, iar copilul abia daca le percepe, atata timp cdt universul sau familial
continua Sa-i ofere sentimente de securitate care ii sunt indispensabile. De reguld,
nesiguranta din exterior nu-l afecteaza decat prin intermediul celor apropiati. (Berge)

Ziua de 15 mai a fost declarata de catre Adunarea Generala a Organizatiei Natiunilor
Unite Ziua Internationala a Familiei, printr-o Rezolutie datd in septembrie 1993. La
propunerea Institutului Roman pentru Drepturile Omului si sustinuta de Patriarhia Romaniei,
ziua de 15 mai a devenit oficial Ziua familiei romane.

Aceasta zi trebuie sa reprezinte pentru oameni un prilej de sarbatoare, de liniste si
pace in cadrul fiecarei familii. Sarbatorirea acestei zile are o mare importantd pentru
comunitatea internationala care acorda sprijin in mod constant si contribuie la Tmbunatatirea
cadrului legislativ si social in vederea cresterii rolului familiei in viata sociala.

Familiile sunt "nucleul de baza" al societatii — ne nastem in familii, iar cei mai
importanti ani ai dezvoltarii sunt petrecuti in caminele noastre. Dar fiecare viata de familie
este diferita, la fel cum avem culturi diferite, moduri de interactiune diferite. Vietile noastre
sunt atat de agitate, incat Ziua Familiei poate fi un bun prilej pentru a Incetini acest ritm si de
a petrece timp cu familiile noastre.

Familia este inteleasd drept cea mai Insemnata uniune sociald de care depinde
dezvoltarea, stabilitatea si, mai ales, existenta intregii societati. Ea ocupd un loc tot mai
important in preocuparile tuturor factorilor responsabili de viitorul omenirii.

In ceea ce priveste functiile familiei, exista foarte multe clasificari. Una dintre ele este
aceea a cercetdtorului Shirley Zimmerman care a elaborat o listd ce cuprinde 6 functii de baza
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ale familiei: “sustinerea fizica si grija fatd de membrii familiei”,”cresterea numarului de
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membri prin nastere sau adoptie”, “socializarea copiilor pentru rolurile de adulti”, ”controlul
social al membrilor”, ”pastrarea moralitatii familiei si a motivatiei de a face performanta in
familie si 1n alte grupuri” si ” producerea si consumul de bunuri si servicii”.

Insa familia nu poate fi privita singular, ci doar in relatie, pe de o parte cu scoala,
factor primordial in dezvoltarea ulterioarda a omului, si comunitatea, pe de altd parte, la
aceasta din urma raportandu-se o mare parte din viata sa sau intreaga viata.

Astazi, datoritd schimbarii asteptarilor societatii, este recunoscutd necesitatea unui
parteneriat familie-scoald care include reconsiderarea rolului parintilor in educatie,
reconsiderare care va sprijini din punct de vedere academic, social, comportamental si

emotional invatarea copiilor si adolescentilor. Se poate pune astfel intrebarea:Cum pot

familiile, scolile sau comunitatile sa conlucreze pentru a promova succesul scolar si

bundstarea generala a copiilor?
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Inainte de toate, familia si scoala detin un rol fundamental in educarea copilului
pentru ca acesta sd se poatd adapta la mediul social, sd-si pastreze sandtatea mentald si
emotionald, dezvoltarea si mentinerea starii de bine. Suportul social oferit de membrii
familiei este absolut necesar. Pe de alta parte, acesta ajuta copilul sa-si mobilizeze resursele
psihologice, sa facd diferenta intre situatii sigure si situatii periculoase, reduce riscul unor
tulburari fizice sau mentale si are implicatii in activitatile preventive.

Se poate constata uneori cd tocmai familia si scoala sunt institutiile care, prin
modalitatea de educatie pe care o promoveaza, imprima conditii care demonstreazd opusul.
Astfel, este subminatd increderea in sine a copiilor, sunt ingradite autonomia si independenta
lor si se pot genera competitii neproductive in defavoarea cooperarii.

In ceea ce priveste aspectele pozitive ale parteneriatului familie-scoala, se vorbeste
despre diferentierea clara intre doud concepte: pe de o parte, imputernicirea parentala care
poate fi definitd ca un impuls al parintelui de a se implica in scoald in luarea unor decizii
comune privind educarea copilului si care imbracd forma unor comitete de guvernare a scolii
in care parintii sunt membri cu drepturi depline, iar pe de alta parte, implicarea parentala
care se soldeaza cu efecte benefice nu numai din punct de vedere academic, ci si din acela al
dezvoltarii socio-emotionale a copilului.

Punctul de pornire al implicarii parentale il constituie construirea relatiei de
colaborare. Aceasta include respect reciproc, sinceritate si comunicare eficienta, informatie
libera intre educator si parinte, acceptare reciprocd a scopurilor, luarea deciziilor si
planificarea de comun acord. Aceste elemente sunt, de cele mai multe ori, greu de pus in
practicd, chiar daca obiectivele educationale sunt comune, iar in ele sunt plasate punctele
optim sensibile si generatoare de premise pentru ca elevii sa-si imbunatateasca rezultatele si
sa beneficieze de suport pentru indeplinirea standardelor educationale, invatand atat la scoala,
cat si acasa. Legaturile dintre scoald si familie trebuie s se centreze pe conceptia ca in jurul
copilului se afla entitdtile care 1l influenteaza direct: casa, scoala, biserica, vecindtatea, locul
de joacd, toate acestea crednd un microsistem, adicd mediul cel mai apropiat de copil. Se
cunoaste 1nsa cd acest microsistem nu este constant, in sensul ca, pe masura ce copilul creste,
are loc o schimbare a mediului, copilul interactionand cu alte persoane. Intervin aici, la varste
scolare mai mari, influentele negative ale celor din jur si de cele mai multe ori intreruperea
comunicarii dintre parinti si copii, moment in care pdrintele se Indreaptd si mai mult spre
scoald in speranta de a rezolva problemele copilului sau.

Relatia stransa dintre familie si scoald nu poate sd fie decét in avantajul copilului, iar
in cadrul acestui parteneriat este considerata esentiala comunicarea celor doud parti pentru
indeplinirea obiectivelor educationale propuse pentru elevi. Astfel, implicarea parentala este
primordialad pentru a-1 conduce pe copil pe un traseu corect si ascendent.

Profesor Nadia BOCHIS
Asociatia de Parinti Noi §i copiii nostri
Scoala Gimnaziala Octavian Goga Oradea
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Copilul si tulburarile de limbaj

Limbajul prezintd o importantd deosebitd pentru formarea si dezvoltarea gandirii
umane; gandirea omului nu numai ca se exprima prin limbaj ci se si formeaza cu ajutorul
limbajului. Un limbaj defectuos va influenta negativ dezvoltarea proceselor cognitive.
(gandirea, memoria, imaginatia).

Tulburarile de limbaj se rasfrang negativ si asupra dezvoltdrii personalitatii copiilor, ei
devin anxiosi, se inchid in sine, se izoleazd, nu comunica cu exteriorul pentru ca apoi sa se
instaleze complexul de inferioritate. Tulburarile de limbaj contribuie in numeroase cazuri si la
instalarea esecului scolar. Datoritd tulburarilor de vorbire, copiii nu-si pot Insusi corect
scrierea si citirea. Succesul scolar al logopatilor este diminuat de imposibilitatea de a se
exprima corect, de teama de a vorbi pentru a nu starni ilaritatea celor din jur. Pe masura
inaintarii in varsta, logopatii devin din ce In ce mai constienti de defect ceea ce ii determina sa
se izoleze tot mai mult de mediul social.
in atentia pirintilor!

Vorbiti corect in prezenta copilului!

Este foarte important ca adultii sa vorbeasca corect, printr-o intonatie si modulatie a
vocii adecvata situatiei §i nu prin vorbirea infantila. Astfel se evitd imitarea inconstientd de
catre copil a modelelor gresite din jurul sau. Grava este, de asemenea, vorbirea infantila a
parintilor; in aceste cazuri ei procedeaza nepedagogic, fiind datori sd vorbeascd corect
indiferent de varsta copilului, tocmai pentru a-i oferi un model corespunzitor de pronuntie.
Respectati ritmul de dezvoltare a copilului vostru!

Educatia fortatd se refera la: stimuli prea numerosi, accelerarea fortata a ritmului de
dezvoltare a vorbirii, cerinte exagerate fata de exprimarea verbala. Exista un numar destul de
mare de parinti care isi neglijeaza copiii, lasdndu-i mai mult singuri sau Tn preajma copiilor
de aceeasi varsta, de la care aud o vorbire la fel de incorecta ca si a lor. Astfel, in lipsa
stimularii, vorbirea copilului se dezvolta anevoios sub aspect fonetic, lexical si gramatical.
Fiti intelegatori!

Relatiile afective necorespunzatoare din familie (rasfat exagerat, alintare, purtare
brutald a parintilor intre ei sau fata de copil) pot declansa tulburarile de vorbire.

Alegeti limba materna!

Tn general, in familiile in care se vorbesc curent doui limbi, copilul este fortat si-si
insugeasca a doua limba inainte de invatarea corectd a limbii materne. Se considera ca
introducerea limbii a doua este bine sd se facd numai dupd invatarea corecta a limbii materne.
La acesti copii intalnim frecvent o structurd gramaticala deficitara.

Nu amanati!

Nu aménati rezolvarea problemelor in speranta ca acestea se vor rezolva de la sine pe
masura ce copilul creste. Riscati agravarea acestora si efortul pentru recuperare va fi mult mai
mare.

Fiti dispusi sa colaborati!

Orice interventie logopedicd incepe de la identificarea cauzelor, de aceea trebuie sa
colaborati cu logopedul, sa observati copilul si sa discutati Impreuna pentru a stabili corect
masuri de interventie, tindnd seama de dezvoltarea si evolutia copilului.

Logoped Katalin OLAH
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SANATATE SAU BOALA — LA ALEGERE

Existd un produs care are ceva calitdti, dar o
multime de deficiente, ce se gaseste in majoritatea
dulciurilor si deserturilor noastre.

Este insd un alt produs, asemanator cu primul,
care are o multitudine de calitati, putine deficiente, care
ar fi un mare castig sa fie in dulciurile si deserturile
noastre si totusi nu este.

Stiti care sunt cele doud, sau macar unul dintre

ele?

Sanatatea si buna functionare a organismului uman depinde de nivelul pH-ului din
organism, care trebuie sa fie in sfera alcalind. Cand acest nivel nu mai este alcalin, ci devine
acid, atunci cu siguranta apar probleme, incepand cu cele mai mici si ajungand la cele grave
de sanatate. Spunea cineva si cred ca avea mare dreptate, cd toate bolile sunt rele si foarte
rele. Doar una, desi grea si aceea, ¢ mai usor de suportat. Stiti care? Boala altuia.

Este deosebit de important sd se cunoasca care sunt alimentele alcaline si alcalinizante
si care sunt cele care induc aciditate si cu ea aduc boli. E bine de subliniat de la inceput ca
aproape toate alimentele de origine vegetald in starea lor naturald sau cat mai aproape de
aceasta, aduc alcalinitate, in timp ce alimentele de origine animala si cele vegetale mult si/sau
gresit prelucrate (prajire, frigere, gratar, afumare) induc aciditate cu consecintele ei, deja
cunoscute, cred.

Pentru sanatate e bine sd devii prieten si prietenos cu urmatoarele alimente: cereale
integrale, fructe, legume, leguminoase, seminte oleaginoase. Daca cineva vrea sa fie cat mai
bolnav, nu are de facut decat sa consume cat mai mult din urmatoarele alimente si cu
siguranta dorinta se va indeplini: carne §i mai ales preparate din carne, grasimi saturate,
grasimi vegetale hidrogenate, dulciuri, produse din fdina alba, bauturi carbogazoase, etc.

Stiati ca Coca-Cola este al doilea cel mai cunoscut cuvant din lume, dupa ,,OK”, iar
94% din populatia lumii recunoaste sigla Coca-Cola. Bauturile carbogazoase pot fi
considerate otrava pentru metabolismul uman, nivelul de aciditate fiind apropiat de cel al
acidului de baterie. Acest lucru face din ele produs de curatare a suprafetelor casnice chiar
mai eficient decat cele traditionale folosite Tn acest scop, arata Realfarmacy.

Tot asa cacaoa, ciocolata, chiar daca aduc unele beneficii, raul mare e ca induc
aciditate, care va aduce intotdeauna cu ea boli (alergii, afectiuni cronice, infectii, din cauza
imunitdtii scdzute). Cacaoa si derivatele ei
(ciocolata, coca cola etc.) contin cofeind si
teobromina, din cauza carora copiii devin
anxiosi, nelinistiti, agitati, violenti. Este
contraindicat consumul lor, mai ales sub varsta
de 3 ani si copiilor hiperactivi.

Cacaoa are gust amar §i necesitd
” indulcitori, furnd si calciu din organism (apar
prmtre multe altele frecventa si nedorlta carie dentard). Dupa Ordinul M.S. nr. 1563/2008
pentru aprobarea Listei alimentelor nerecomandate prescolarilor si scolarilor si a principiilor
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care stau la baza unei alimentatii sanatoase pentru copii si adolescenti se poate consuma o
portie de ciocolatd = 15 g, nu zilnic, ci doar ocazional (cat mai rar). De obicei creeaza
dependenta, produce agitatie, nervozitate, insomnie, agresivitate, obezitate, alergii, astm, etc.

Un inlocuitor cu gust apropiat al pudrei de cacao, dar fara efectele nesanatoase ale
acesteia, putin cunoscut si folosit, este carobul (pudra de roscove). Primul mare beneficiu al
lui este, spre deosebire de cacao, care este acida, ca el este alcalin. Este unul dintre foarte
putinii indulcitori sdnatosi, cunoscut si ca unul dintre
putinele E-uri netoxice, E410 (agent de ingrosare),
folosit in produse lactate si patiserii. Carobul se poate
folosi in loc de cacao la retetele de prajituri, biscuiti,
bomboane, budinci, inghetate, briose, chiar in sucuri de
legume si fructe preparate acasa; in lapte se pune 1
lingurita (1 lingura), sau poate inlocui si cafeaua.

Un aspect interesant este ca semintele din teci au

' aceeasi greutate, se numeau "carate" si erau folosite n
~ lrecut pentru a cantari pietrele si metalele pretioase.

Carobul, cu gust dulceag, este un aliment medicament, un bun antioxidant, cu
proprietati antivirale, antibacteriene, anticancerigene.

Carobul nu produce alergii, astm, eczeme, urticarii, acnee, furunculoze, afectiuni
favorizate prin consum de cacao. Contine vitamine esentiale corpului cum ar fi: A, B1, B2, B3
s1 asigura piele sdnatoasa si frumoasa.

Este util in lupta impotriva osteoporozei, fiind mai bogat in calciu si raportul Ca/P este
favorabil pentru absorbtia calciului. Mai contine magneziu, potasiu, fier si multe fibre.

Carobul nu contine cofeina si teobromina, vezi mai sus efectele lor, la cacao.

Nu contine gluten, lactoza, acid oxalic, purine, scade nivelul colesterolului.

Imbunatiteste digestia, are efecte terapeutice in diaree, greturi, varsaturi si balonri.

Se foloseste ca medicament 1n tuse, raguseala, avand proprietati expectorante.

Carobul 1l pot folosi linistit copiii, femeile insarcinate, mamele care alapteaza,
varstnicii, cei care sunt alergici la gluten, la lactoza, la cacao, cei care sufera de osteoporoza,
hipertensiune arteriala, boli cardiovasculare, guta,
litiaza renald. Carobul nu are niciun efect daunator %
sau toxic cunoscut pana in prezent. Industria
alimentara de reforma il foloseste la retete in care se
foloseste cacao sau ciocolata. Putem si noi prepara
orice, a carei reteta foloseste cacao. Strabunicii
culegeau teci de roscove s1 mancau interiorul carnos
al tecii, un dulce sanatos in contrast cu ale noastre:
bomboane, ciocolata, cola, etc...Alte vremuri, nu?...

Dr. Enik6 ROTARU-KISS
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P+ b= C™ R ,,Matematica este fundatia de nezdruncinat a stiintei si
‘nabcEN, b - fantana inepuizabila a foloaselor pentru treburile omenesti.”’
Isaac Barrow

Poate ati avut curiozitatea sau v-ati intrebat vreodata
CAND, CUM, UNDE si DE CE a aparut matematica? Iata
cateva raspunsuri interesante la aceste intrebari care v-ar
putea stinge setea de curiozitate in legatura cu aceasta stiinta
frumoasa.

Cuvantul matematica isi are originea in cuvantul
grecesc uéOnpo mathéma, care insemna ,,invatare”, ,,studiu”,
,,stiinta”, la randul lui provenind din verbul manthanein, ,,a
invata”. Termenul mathema poate insemna si ,studiu
matematic”. In latina stiintele matematice au fost denumite
cu pluralul ars mathematica. Termenul mathematica, din
latina a fost preluat in forme asemanatoare in toate limbile
europene moderne. Forma aparenta de plural din engleza, ca
si pluralul frantuzesc les mathématiques, au revenit in latina
sub forma pluralului neutru mathematica (Cicero), pornind
de la pluralul grecesc ta podnpotwcd ta mathématikd, acesta
fiind utilizat de Aristotel cu sensul de ,,toate lucrurile matematice”. In romana, termenul a fost preluat
dupa frantuzescul mathématique si italienescul matematica.

Matematica nu are un inceput clar si bine definit, insa aparitia ei este strans legata de evolutia
omenirii. Este posibil ca oamenii sa-si fi dezvoltat anumite abilitati matematice inca din primele ere
ale civilizatiilor, dezvoltarea ei fiind legata de aplicatiile sale concrete: comertul, gestiunea recoltelor,
masurarea suprafetelor, predictia evenimentelor astronomice si uneori de ritualurile religioase. Aceste
abilitati au dus la impartirea matematicii in ramuri ce se ocupau cu studiul cantitatii, structurii si
spatiului. Studiul structurii se bazeaza in mod general pe teoria numerelor: initial studiul numerelor
naturale, numere pare, numere impare apoi numere intregi, continudnd cu numere rationale si, in
sfarsit, numere reale. Studiul spatiului, fireste, porneste de la geometrie. Exista o multime de teorii
legate de modalitatea de creare a unor constructii folosind rigla si compasul, acestea fiind demonstrate
de teoria Galois. Studiul schimbarii este o necesitate, mai ales in cazul stiintelor naturale, unde
masurarea si predictia modificarilor unor variabile este esentiala. Statistica, fiind o ramura importanta
a matematicii, folositd in zilele noastre intr-o multitudine de domenii, folosindu-se de teoria
probabilitatilor ajutd la definirea, studierea, analiza, rezolvarea, concretizarea diferitelor fenomene,
probleme.

Cel mai vechi obiect care dovedeste existenta unei
metode de calcul este osul din Ishango, descoperit
de arheologul belgian Jean de Heinzelin de
N—— Braucourt in regiunea Ishango din Republica
\\ il bt e » - . . .
A H H Democrata Congo, care dateaza aproximativ din
: anul 17.000- 20.000 1. e. n.
Unele dintre cele mai vechi relicve ale matematicii pe care o cunoastem in ziua de astazi au
fost descoperite de-a lungul Nilului. Tn perioada Egiptului Antic, era o strinsi legatura intre birocratie
si evolutia matematicii. Pentru egipteni, unde conditiile erau prielnice agriculturii, cel mai important
eveniment al anului era revarsarea Nilului, folositd, de asemenea, ca referinta a inceputului unui nou
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an. Pentru a pune n aplicare un asemenea calendar, egiptenii au fost nevoiti sa numere zilele dintre
doui inundatii consecutive si cele dintre dou faze ale lunii. Inregistrarea principalelor caracteristici
ale anotimpurilor era esentiald nu numai pentru administarea terenurilor, ci §i pentru practicile
religioase. Egiptenii antici care s-au stabilit in apropierea Nilului, credeau ca inundatiile se datorau
Zeului Raului. In schimbul apei datatoare de viatd, acestia ofereau o parte din trestie ca jertfd. Dupi o
vreme, datoritd faptului ca asezamintele se dezvoltau si cresteau in dimensiuni, egiptenii au fost
nevoiti sa gaseasca modalitati pentru a le administra. Egiptenii au fost nevoiti s masoare suprafetele
pentru a putea calcula taxele ce urmau a fi colectate, un fel de ,,impozit” din zilele noastre. Ca
urmare, oamenii, constransi intr-un fel de situatie, au fost nevoiti sa Inceapa sa numere si sa masoare.
Acestia si-au folosit propriile trupuri pentru a masura tot, astfel au evoluat unitatile de masura.

Sistemul de numeratie folosit era cel decimal, motivat de numarul degetelor mainilor. Cu toate
acestea, era strecuratd o carentd majora in randul acestui sistem: un pai putea reprezenta doar o
unitate, nu o sutd sau o mie; cu toate ca era posibil sa se scrie “un milion” cu doar un caracter, in locul
celor sapte pe care noi le folosim, pentru a scrie 999999 era nevoie de 54 de caractere. Tn ciuda acestui
dezavantaj al sistemului de numeratie folosit, egiptenii erau brilianti rezolvitori de probleme
matematice. Inregistrate pe foi de papirus, unele descoperiri matematice ale egiptenilor au dainuit
pana in ziua de astazi. Papirusul Matematic al lui Rhind a fost descoperit in Templul Luxor si scoate la
iveala principalele preocupari matematice ale egiptenilor.

Nevoia de numar a aparut din momentul in care omul a fost capabil sd foloseasca si sa
inteleagd notiuni abstracte, dar si datoritd dezvoltarii relatiilor interumane si intertribale si, nu in
ultimul rand, a primelor sisteme de scris (insemndrile facute pe peretii pesterilor sub forma unor
imagini care exprimau, atat trairi in tardmul real, dar si in cel oniric si, din ce in ce mai mult, pe
taramul ideilor) .

Numarul este una dintre cele mai simple notiuni abstracte, deoarece un numar nu poate fi
relevat de un obiect material, existdnd numai semne conventionale care il exprima. Relatiile
comerciale s-au dezvoltat odata cu evolutia omenirii, in acelasi timp, numarul a inceput sa fie din ce in
ce mai prezent in viata oamenilor. Numarul a devenit indispensabil unei existente umane, aga cum am
Tnceput s-o constientizadm ca omenire in urma cu 5.000 de ani, de cand dateaza urmele primelor state
care au aparut in lume.Trecerea timpului a impus aparitia operatiilor de adunare, scadere, inmultire si,
in cele din urma, de impartire, care au pus probleme oamenilor invétati pana in timpul Renasterii, cand
s-a dezvoltat metoda moderna de Tmpartire, numitd metoda sahului, deoarece a fost inspirata de unele
miscari pe tabla de sah.

Matematica foloseste un limbaj propriu bazat pe formule, care contin anumite simboluri si
notatii. Cea mai mare parte din notatiile folosite in prezent au fost introduse dupa secolul al XVI-lea
din necesitatea exprimarii cat mai exacte a ideilor. Logica este acel limbaj matematic care descrie
matematica.

,,Matematica constd in a dovedi ceea ce este evident in cel mai putin evident mod.”
George Polya
Profesor Claudia-Maria TOTH
ro.wikipedia.org./wiki/Matematica
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PENTRU UN VIITOR MAI VERDE LA SCOALA ,,OCTAVIAN GOGA” ORADEA

Dintotdeauna omul cautd odihna la umbra copacului, racoare in mijlocul padurii
sau in apropierea apelor cristaline, caldura pe plajele insorite, frumusete si echilibru in jurul
sau. Toate acestea i1 sunt daruite cu generozitate de catre Natura.

Natura... Natura este o zeitd misterioasad fara de care nu am putea trai i care ne
copleseste cu bogatiile ei, cat timp noi 1i asiguram respectul si protectia noastra. Plantele i-au
oferit si 11 oferd omului, direct sau indirect, hrana cea de toate zilele, adapost, imbracaminte,
combustibil, leacuri pentru suferintele trupului, mijloace de transport si multe alte produse
necesare existentei sale. Natura este cea care da viatd, care Intretine viata. Ea are atat de
multe sd ne ofere, oare noi de ce nu am incerca sa o rasplatim? Este chiar atat de greu sa o
ingrijim?

Pentru a mentine un anumit echilibru, intre oameni si Naturd trebuie sa existe
permanent o relatie bazatd pe egalitate §i respect. Sdndtatea noastrd este strans legatd de
capacitatea de a face in fiecare zi un gest prin care sa 11 multumim Naturii pentru tot ceea ce
ne oferd, prin care sd mentinem puritatea lumii in care traim.Ocrotirea mediului inconjurator
inseamna i mentinerea unui mediu sdnatos de viatd pentru noi i generatiile viitoare.

Nu este de ajuns sd visam, sd ne dorim, ci trebuie sd ne implicam si sd actiondm
pentru ca apoi sa ne bucuram impreuna de un viitor mai verde.

Si in acest an scolar, elevii
Scolii  Gimnaziale ,,Octavian
Goga” din Oradea au continuat
,,batalia” cu deseurile electrice si
electronice (DEEE), echipamente
care, depozitate la intdmplare in
mediul inconjurator, contamineaza
solul si apa cu substante toxice
extrem de poluante. Astfel, n
cadrul proiectului ,,Patrula de
Reciclare”, derulat in colaborare
cu firma RoRec, copiii, dar si
parintii  acestora, au inteles
importanta  colectdrii  acestor
deseuri si au colectat o cantitate de 151,3 kg DEEE, alaturi de alte deseuri mari (frigidere,
masini de spalat), care au fost predate Patrulei
Judetene Bihor. De asemenea, copiii au
realizat o expozitie cu lucrari plastice
intitulatd ,,Colectam, reciclim, planeta
salvam!”

Din echipa care s-a ocupat de
colectarea DEEE au facut parte doamnele
prof. Monica Purtan (coordonator), Adelina
Moga, Dorina Pop, Florina Floris, iar elevii
claselor alVv-aB, alll-aA, aVl-aBsi
a V-a B au facut parte din Patrula de Reciclare
a Scolii ,,Octavian Goga”.

Profesor Monica-Claudia PURTAN
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Proiectul ,,Adolescentul cu ochi de copil”

Traditii si obiceiuri de Paste
De 3 ani, Liceul Tehnologic ,,George Baritiu" si Gradinita . T
Nr. 42, structurd a Scolii Gimnaziale ,,Octavian Goga", rE
deruleazad cu mult succes proiectul educational
,Adolescentul cu ochi de copil™.

In ciuda diferentei de varsta dintre copii si liceeni, noi, prof. Georgia Serte, prof. Mariana
Pater si Petrus lleana am demonstrat cdta armonie poate sa existe intr-un astfel de
parteneriat, cdata bucurie reciproca nagste i, mai ales, cat de eficient poate fi un demers
didactic derulat sub auspiciile prieteniei si respectului reciproc. Cei mici ii indragesc §i ii
respecta pe cei mari, iar liceenii se apleaca cu mult drag si le ofera tot sprijinul celor mici in
descifrarea tainelor cunoasterii.

Inca nu s-au stins ecourile activitatii desfasurate la Gradinita Nr. 42, n cinstea mamei, de
8 Martie, cand, pe 8 aprilie 2015, ne-am reintdlnit, de aceasta data la ,, George Baritiu",
intr-o atmosfera familiald, pregatiti s intampinam cel mai mare Praznic Impdrditesc -
Invierea Domnului nostru lisus Hristos.

Georgia i colegii din cadrul catedrei de Alimentatie publica, sub coordonarea dnei prof.
Liliana Cipleu, avand tot sprijinul doamnei director, prof. Marcela lleana Todica, ne-au
primit intr-unul din laboratoarele de specialitate, cu modelele pe masa si cu mirosuri
derutante (cu arome de gogosi calzi §i pufosi, care iti stimulau secretia sucului gastric).
Asezati la o masa comund, mai degraba ca la un ospat (festin), cei mici si cei mari au pictat
figurine din ipsos pe tema sarbatorilor pascale, apoi, fiecare a inrogit cdte un ou, cum poate
nu a mai facut-o niciodata, iar la final, s-au bucurat de gogosii pufosi, pecetluind astfel un
parteneriat care se incapataneaza sa le dea nenumarate motive de satisfactie.

Intuim ca un asemenea parteneriat nu poate rata tocmai ziua de 1 lunie, pentru o distractie
generala pe cinste, in Oragelul Copiilor sau pe alte meleaguri, pentru ca tacamul sa fie
complet, iar adolescentul (cu ochi si suflet de copil) si copilul, fericiti!

profesor Georgia SERTE
profesor Mariana PATER
profesor lleana PETRUS
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LA BRAT U PRINMAVARA

Primavara prin livezi

Primavara vine-n tara,
Cu-o mireasma sa rasara.
Ea Tmbraca pomii
Precum fluturii
Si-n livada duce
Adierea dulce.
Merge pe carare
In padurea mare,
Unde totu-ntinereste
Si la pasari le vorbeste
Despre flori,
Despre insecte,
Despre tot ce vede.

Alex IENCIU, clasa a Ill-a A

Primavara

Intr-o zi frumoasa si insoritd, primavara a sosit la noi in oras.

Cerul nesfarsit si luminos se intinde peste campul neted de la ploile calde si roditoare.

Primavara a imbrdcat pomii in haine parfumate si strdlucitoare. Insectele se joaca,
copiil zburda prin iarba si agricultorii ard pamantul.

Pasarile colorate zboara din creanga in creanga, cantand melodiile preferate. Ele se
bucura de privelistea primaverii.

La fel ma bucur si eu, topaind prin iarba ca un iepuras.

Ce bine ca primdvara a sosit din nou!

Alex IENCIU, clasa a Ill-a A

Sosirea primaverii

A sosit primavara, iar iarna geroasd a trecut. Ghiocelul vestitor isi suna vesel
clopotelul.

Pe cerul azuriu plutesc cativa nori de vata, albi si pufosi. Soarele stralucitor ca o minge
de foc, trimite raze caldute catre pdmantul inverzit si impanzit cu ghiocei firavi si albi.

Copacii au inmugurit si au inflorit. Vantul adie mangaietor printre crengile Imbracate
in haine de sarbatoare.

Mieii zglobii zburdd pe campia infloritd. Ei adora sd se joace cu copiii veseli si
zburdalnici. Agricultorii sunt harnici. Ei cultiva cereale si seamana legume.

Ador primavara, anotimpul renasterii naturii!

Stefania MOLNAR, clasa a Ill-a A
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Bine-ai venit, primavara!

A sosit primavara!

Pe cerul azuriu si limpede ca cristalul, plutesc cativa nori mici, albi si pufosi.
Ghiocelul, vestitorul primaverii alunga iarna cea geroasa.

Soarele, ca o minge uriasa si galbend, trimite raze calde si stralucitoare pamantului.
Firele de iarba au prins colt fraged si nou. Pomii imbraca haine de sarbatoare, mandri ca au
inflorit din nou. Prin pomi vantul se joaca cu mugurii.

Pasarile calatoare se reintorc la cuiburi si depun oud. Din oud vor iesi puisori mici $i
draguti. Gazele si fluturii apar, coloreaza si inveselesc natura.

Mieii se joaca cu copiii si zburda pe campiile pline cu flori.

Agricultorii seamana cerealele. Ei muncesc cu spor pana la lasarea serii.

Anotimpul primavara aduce multa veselie.

Maria IANCU, clasa a Ill-a A

Sosirea primaverii

Este primavara.

Cerul e senin si albastru ca marea. Ici-colo se vede cate un nor pufos si alb. Soarele
galben ca o papadie ne insenineaza ziua.

Ghiocelul, vestitorul primaverii, isi scoate usor capul de sub plapuma de nea.

Mieii zglobii zburda veseli pe campiile ce par covoare moi si catifelate. Ei poarta la
gat cate un clopotel stralucitor.

Copacii au inmugurit si vor avea flori din care vor iesi fructe zemoase si dulci.

Vantul adie usor printre crengile copacilor.

A fost o iarna foarte lunga dar primavara a sosit.

- Sa aveti o primdvard minunata!

Carla BARA, clasa a lll-a A

Primavara

Incet, incet, ziua se lungeste ca o rami in ploaie. Soarele striluceste mult mai mult,
incalzind inimile de gheata ale plantelor.

Cununile de flori ale padurii se deschid, imprastiind parfumuri minunate spre cer. Printre
minunatele si galantele rochite aterizate pe ramuri abia se intrezdreste cate o frunzulita
razleata.

Pésarile de primavarda armonizeazd parcd concertul din padure, cantdnd povestile
murmurate de vant, flori si frunze, pe acorduri de zumzet de gaze trezite din nou la viata.
Bagheta magicd a Zanei Primdverii transforma iar sumbritatea si tristetea naturii in
veselia cu care zburda pe campuri mieluseii, veselia necesara copiilor sd bucure pana si cea
mai trista inima cu rasetele lor de clopotei.
In sfarsit, se simte cum povara indelungilor nopti de iarni se ridicd precum ceata unei
dimineti reci si lasa locul blandei amiezi- Primavara.
Alexandra MOLNAR, clasa a VIll-a B
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SIMFONIA PRIMAVERII

PRIMAVARA

Primele zile de primavara sunt frumoase.

Covorul argintiu de zapada tocmai s-a topit. Acesta este primul semn al primaverii.

Pasarelele vin din tarile calde pentru a ne incinta cu cantecul lor fermecétor. Ghioceii
firavi 1si scot capul de sub ultimele petice de zapada.

Vantul bate lin si des printre crengile copacilor, jucandu-se cu frunzele abia
Tnmugurite.

In padurea de la marginea satului, rasuni cantecul pasirilor, acompaniat de susurul
tainic al izvoarelor reci si cristaline.

Concertul primaverii a inspirat firele subtiri de iarba sa coloreze natura.

Bine-ai venit, primavara! Te-am asteptat cu nerabdare!

Daria NEGRUT, clasa a Il-a B

BUN VENIT, PRIMAVARA!

A sosit primavara. Soarele straluceste pe cer. Primele flori de primdvara au inflorit.
Campia si padurea au inverzit, pomii fructiferi sunt ninsi cu flori albe si rozalii.

Pasarile calatoare s-au intors acasa. Ele cantd voioase si isi construiesc cuiburi noi.
Toate sunt frumoase si vesele. Ciripitul lor este o Incantare.

Ziua incepe sa creasca, iar noaptea scade. Vremea, la inceputul primaverii, este mai
racoroasa, iar dupa aceea devine din ce in ce mai calduroasa.

Chiar si insectele simt venirea primaverii si se trezesc din nou la viatd. Prin parcuri
albinele si fluturasii iti incantd privirea.

Totul e frumos Tn anotimpul primavara!

Razvan MARIAN, clasa a Il-a B
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GANDURI PENTRU MAMA

»O mama e acea persoana care poate lua locul oricui, dar nu poate fi
inlocuita cu nimeni.” Cardinal Mermillod

Data de 8 Martie este o zi speciala nu numai pentru
mamici, dar si pentru copii. Este ziua Tn care se
sarbatoreste mama, cea mai dragd fiintd din lume pentru
prichindei.

Desi dragostea pentru mamici este nemasuratd si nu
poate fi transpusd in nimic, micutii pot oferi cateva dovezi
gingase de iubire, care sd simbolizeze o particicd din
inima lor, prin cateva idei de cadouri emotionante!

Asadar, copiii de la grupa mare B, au cooperat cu
educatoarele Coste Delia si Bocse Maria pentru a crea cel
. mai  frumos si  original buchetel de flori.

Florile de primavara raman cele mai frumoase si adorabile alegeri pentru
cadoul special de 8 Martie! Copiii insa nu s-au oprit la un singur cadou si pentru a indulci
putin acest moment au creat un cosulet inimioarda in care au ascuns o suprizd dulce.

Si orice ar desena, aplica, mizgili sau inventa micutul inger pe acea
bucata de carton , este o proiectie a dragostei nemarginite pentru mama, care trebuie apreciata
Tntocmai.

Cu siguranta, floricelele nu se vor ofili niciodata, dar nici dragostea pentru mama, care este
nemuritoare!

Profesor Maria BOCSE
Profesor Delia COSTE

MAMA SCUMPA

Profesor Delia COSTE
Mama draga eu as vrea De aceea eu as vrea
Sa-ti urez de ziua ta, Sa ramai mereu asa!
Mult noroc si sanatate Ca o stea din carul mare,
Si de rau sa nu ai parte. Unde-mi gasesc alinare.
Tu esti mama ca o stea Tanara mereu sa fii,
Ce veghezi asupra mea Cici ne aduci doar bucurii,
Chiar de-i noapte, chiar de-i zi, Raul sa te ocoleasca
Tu de rau ma vei feri. Binele sa te gaseasca.
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INVIERE

Profesor Lucian SCURTU ‘ )
WV,

Tn noaptea dulce a Tnvierii
Pamantu-i plin de inviati,
Purtind facliile durerii
Doar viii stiu ca-s refuzati,

Sau partea care in tacere
Aduce psalmi celor uitati,
Rugandu-i ca de Tnviere
Putin sa para inviati,

<)

De gropi, fantasme si noroi,
Cernite vietati invie,
Tanjesc ca viata de apoi

Sa fie parte-a lumii vie,

Priviti! O mana-ntinsa cere
Lumina de la cei plecati,

E mana mea, cici de-Inviere
Sunt mortul printre inviati!

RASTIGNITI-L' - RASTIGNITI-L!

,,Osana, intru cei de sus; Osana, Fiul lui David, binecuvantat este cel ce vine intru
numele Domnului. Acestea erau cuvintele pline de bucurie ce rasunau din toate partile
lerusalimului atunci cand, calare pe un asin, Mantuitorului lisus i se asterneau ramuri verzi si
haine, pentru ca, trecand peste acestea, sa le binecuvanteze.

N-au trecut decat cinci zile pand cand, oamenii, uitdnd de cele sfinte si curate, plini de
urd si rautate, dar, in special fara motiv, strigau: ,,Rastigniti-l! Rastigniti-1!”

Cel care a facut atata bine, a savarsit atatea minuni, a vorbit si i-a invatat pe oameni
cuvantul lui Dumnezeu, acum era condamnat la moarte pentru simplul fapt ca se numea ceea
ce era cu adevarat: Fiul lui Dumnezeu.

Strain de limba, obiceiuri si traditii, guvernatorul roman Pontiu Pilat nu i-a gésit nicio
vinda, motiv pentru care a pus sa fie biciuit. Biciuit cu 400 de lovituri, scuipat, lovit, umilit,
batjocorit, a tdcut asemeni unui miel dus sa fie injunghiat. Coroana de spini Indesatd pe cap,
trestia din mana si mantia aruncatd peste corpul plin de rani, erau parca prea putine umilinte,
pe care lisus avea sa le indure pe parcursul acelei zile de Vineri.

Mergéand de-a curmezisul, drumul parea mai lung si mai greu sub povara crucii, grele
de 98 de kilograme, ce trebuia sd o care singur in spate. Din cauza greutatii crucii, El a cazut
de mai multe ori. Ajuns pe dealul Golgota, suferinta a continuat. Astfel a fost batjocorit, i s-au
batut cuie in maini si In picioare, i s-a dat sd bea otet in loc de apa, a fost impuns cu sulita in
coastd, a fost scuipat si umilit. Cu toate acestea, dragostea Lui pentru noi a fost mai mare
decat toate suferintele indurate.

,lartd-1, Doamne, ca nu stiu ce fac!”, au fost cuvintele Mantuitorului rastignit pe
cruce, agonizand in durere si necaz.

Au trecut 2000 de ani de la cea mai mare nedreptate sdvarsita pe pdmant si azi am
putea spune cu totii, smeriti $i cu privirea in pamant:

larta-ne, Doamne, ca n-am stiut ce facem!
Profesor Luminita HODISAN

Pagina 16



——0p ©g  ©p 09  ©Op 9o  ©p 09  ©Op  Op  ©Op 0o

: MOTHER TERESA

Life is an opportunity, benefit from it.
Life is beauty, admire it.
Life is a dream, realize it.
Life is a challenge, meet it.
Life is a duty, complete it.
Life is a game, play it.

Life is a promise, fulfill it.
Life is sorrow, overcome it.
Life is a song, sing it.

Life is a struggle, accept it.
Life is a tragedy, confront it.
Life is an adventure, dare it.
Life is luck, make it.

Life is life, fight for it."

Mother Teresa
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My mother, my hero

| admire my mother. She is a teacher at Tehnical College "Traian Vuia”. Her name is Nadia
Bochis and she is thirty-eight years old .She is small with beautiful brown eyes and blonde
hair. She likes wearing jeans and skirts with nice blouses.
Her favorite color is blue.

My mother talks and laughs
voice. She is very smart,
always has time to listen to &4
the animals very much, we §
is Puffy and she loves him
fluffy.

She loves to go to fitness
out with me at jogging therefore is a very active person.

The reason | admire her, though is because she is my mother who gave birth to me and who
raised me. She is a good person and | LOVE HER SO MUCH.

Adela BOCHIS, clasa aVlil-a B

g a lot, she has a beautiful
B cnthusiastic, kind and she
| me and to help me. She likes
have got a puppy, his name
because is good, nice and

and do sports, she likes to go

My hero
A lot of teenagers don't have a good relationship with their parents because of the different
ways they think and their different opinions.Me, however, | have a really good relationship
with my mom. | admire her for everything she doesfor us (me, my brother and step-dad).

| appreciate her because she started a "new life" after she was down after her last marriage.
A lot of time we both (me and mommy) were alone in this big world, but she fought to win
the war with the world. She is a strong woman!

| haven't got my
was born. | shared it
money to be able to
gave me my own room |

| wanted. She knows
because I'm a teenager.

She tries to dress
every
time. She wears jeans, T-shirtsand elegant skirts. She takes care of herself and I think it's
amazing after 12 hours of hard work and the "job" to be a mom and awife, too.

She is very calm, even when | do badthings she always talks calmly with me.l love her
because she can be a mom, a wife and a boss too. I love her because she was, she is and she
will always be near my soul, no matter what!

My mom is truly my hero!

own room after my brother
with him, so mommy saved
buy a new bigger flat, so she
and | decorated it the way

that | need a lot of intimacy
She is so ambitious!

very teeny and she looks good

Brigitta FABIAN, clasa a V1ll-a B
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The person I admire most

There are many people that | think are amazing, but none of them compares to my
mother. She might seem to be a normal
person but she has some very crazy and fun
ideas sometimes. She IS in her late thirties,
though she looks younger than that.

She is quite tall, with short dark wavy
hair, green sparkling eyes and a pleasant face.

My mum works at my family’s company
as a secretary and we ) all live together, of
course.She likes wearing quite fashionable clothes which also match her age. She’s very keen
on wearing jeans and sweaters during the winter. She’d rather go for skirts and dresses during
the summer, but, regardless of the season, they re always very colorful.

My mother is very kind and hardworking, many times forgetting about her just to make
me and my sisters happy. She would often sacrifice herself just for the best of the family. She
is very wise, always giving good advice. She might criticize sometimes, but it's always for a
good reason. She enjoys having fun with the family, most of the times joking and laughing
around.

She likes to have her house clean so one of her habits might be cleaning or telling what a
huge mess we've made. Anyway, | like her for how calm and patient she is in any situation
and in my eyes she's perfect.

I love my mum and | always will.

Alexandra MOLNAR, clasa aVl1ll-a B

My sister

My sister's name is Alesia. She is six years old. She is going to a kindergarten not far
from my school.We like playing a lot and | spend much time with her. We both like dogs,
chocolates and fashion, but except this, we don't resemble at all. She has long wavy blonde
hair that perfectly matches her blue big eyes like the writhing sea. Her lips like blood bring
out her pale face. She has skin as smooth as a baby. She is small and rather thin.

She is very fashionable. She likes wearing colourful dresses and skirts and she hates it
when my mom dresses her in pants. She always wears
something pink or purple. These colours define her
personality: sensible, lovely and emotional.

Her favourite activities are music and dance. She would
sing all the day if she could. Besides these, she likes

cooking. She always helps my < 1 C mother with cakes or
anything else. I think she will ,ﬁ P — be a good cook.

| like her because she is RS EEET very  enthusiastic. She
laughs all the time and has a lot of friends. Also she is
more talkative and authoritarian than me, and this is why she gets on well with everyone.

Rebeca POPA, clasa a Vlll-a B
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BIOGRAPHIE DE INDILA

Adila Sedraia plus connue sous le prénom d’Indila est née a Paris le 25 mars 1979.
Chanteuse frangaise, Indila est d’origine algérienne mais aussi cambodgienne, égyptienne et
indienne. Indila se décrit comme "une enfant du monde". Elle serait mariée a son producteur.
Indila serait en effet I'épouse de son producteur Skalpovitch, si I'on en croit les propos de
Terrafemina. C’est grace a de nombreux featurings qu’lndila s’est fait connaitre, notamment avec
le rappeur Rohff sur Thug Mariage, Soprano avec le titre Hiro, Youssoupha pour Dreamin’ ou
encore TLF sur Criminel. En novembre 2013, Indila sort son premier single solo intitulé Derniere
Danse extrait de son album Mini World sorti le 24 février 2014. Ce sont des artistes comme
Michael Jackson, Ismaél Jo, Jacques Brel ou encore Lata Mangeshkar qui ont inspiré Indila.
Indila n'a pas de style musical proprement parlé mais décrit son univers comme de la Varity

World. En 2014, Tourner Dans le vide est le deuxiéme single d’Indila.

L'interprete de Derniére Danse n'a pas fini de nus faire danser ! Ce premier titre solo sorti
en novembre 2013 lui a en effet permis de se placer n°2 des ventes de single derriere Happy de
Pharrell Williams et le clip de ce single a méme été vu plus de 7 millions de fois sur Youtube. Un
succes immense a peine son premier single dans les bacs qui I'a propulsé véritable star, allant
méme jusqu'a étre invitée par Florent Pagny sur le fameux canapé rouge de Michel Drucker

dans Vivement dimanche prochain.
Davide Mario Ricardo BARA
VlI-ieme B

www.staragora.com/star/indila-chanteuse
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Indila — Derniere Danse

Oh ma douce souffrance

Pourquoi s'acharner tu recommence
Je ne suis qu'un étre sans importance
Sans lui je suis un peu paro

Je déambule seule dans le métro

Une derniére danse

Pour oublier ma peine immense

Je veux m'enfuir que tout recommence
Oh ma douce souffrance

Je remue le ciel le jour, la nuit

Je danse avec le vent la pluie

Un peu d'amour un brin de miel

Et je danse, danse, danse, danse, danse, danse, danse
Et dans le bruit, je cours et j'ai peur

Est-ce mon tour?

Vient la douleur.

Dans tout Paris, je m'abandonne

Et je m'envole, vole, vole, vole, vole, vole

Que d'espérance

Sur ce chemin en ton absence

J'ai beau trimer, sans toi ma vie n'est qu'un décor qui
brille,

Vide de sens

Je remue le ciel le jour, la nuit

Je danse avec le vent la pluie

Un peu d'amour un brin de miel

Et je danse, danse, danse, danse, danse, danse, danse
Et dans le bruit, je cours et j'ai peur

Est-ce mon tour?

Vient la douleur.

Dans tout Paris, je m'abandonne

Et je m'envole, vole, vole, vole, vole, vole

Dans cette douce souffrance.

Dont j'ai payé toutes les offenses
Ecoute comme mon cceur est immense
Je suis une enfant du monde

Je remue le ciel le jour, la nuit

Je danse avec le vent la pluie

Un peu d'amour un brin de miel

Et je danse, danse, danse, danse, danse, danse, danse
Et dans le bruit, je cours et j'ai peur

Est-ce mon tour?

Vient la douleur.

Dans tout Paris, je m'abandonne

Ft+ ia m'anunla vunla vnla vnla vunla vala vnla

Indila — Derniere Danse

De ce te-nversunezi, o iei de la capat

Nu sunt decat o simpla fiinta

Fara el sunt cam pierduta*

Ratacesc singura prin metrou

Un ultim dans

Ca sa uit mahnirea mea adanca.

Vreau sa evadez, sa iau totul de la capat
Oh, dulcele meu chin...

Rascolesc cerul, ziua, noaptea

Dansez cu vantul, ploaia

Putina iubire, un pic de miere

Si eu dansez, dansez, dansez

Si in vacarm, alerg si ma tem

Oare e randul meu?

Apare durerea...

Prin tot Parisul, ma las prada

Si ma duc in zbor, zbor, zbor, zbor, zbor
Numai speranta...

Pe acest drum in lipsa ta

Tn zadar mé striduiesc, viata mea fara tine e
doar un decor luminos,

Fara sens...

Rascolesc cerul, ziua, noaptea

Dansez cu vantul, ploaia

Putina iubire, un pic de miere

Si eu dansez, dansez, dansez

Si in vacarm, alerg si ma tem

Oare e randul meu?

Apare durerea...

Prin tot Parisul, ma las prada

Si ma duc in zbor, zbor, zbor, zbor, zbor...

n acest dulce chin

Prin care mi-am ispdsit toate pacatele
Asculta cat de mare e inima mea
Sunt o copila venita din lume...

Rascolesc cerul, ziua, noaptea

Dansez cu vantul, ploaia

Putina iubireun pic de miere

Si eu dansez, dansez, dansez

Siin vacarm, alerg si ma tem

Oare e randul meu?

Apare durerea...

Prin tot Parisul, ma las prada

Si ma duc in zbor, zbor, zbor, zbor, zbor.
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Profesor Ramona ,TARAU'&

Cei mai mici elevi din scoala noastrd au sdrbdtorit, pentru prima data, scoala altfel.
Programul a fost organizat dupd placul elevilor, cu sprijinul parintilor. Entuziasmati de e*i@‘
multitudinea evenimentelor, copiii au asteptat cu nerabdare zilele sdptamanii ,,altfel.” S

&7

Din micile aventuri, cu totii am invatat cate ceva nou! Priviti si voi, impreund cu noi! "i!é@

In viziti la.... Brutiria Dorbob!

Am invatat:pdinea este facutd de o masinarie
gigantica, toti cei care lucreaza acolo poarta halate *y
albe, cornul scolar se coace intr-un cuptor special © Jéj_.j

L
-
=
4]
~

La cinema...in sala de clasa!
Am invatat. ca e mai bine sa vezi un
film alaturi de prietenii cei mai buni,
méancénd popcorn &

Concurs de pictura-icoane
Am invatat: e frumos sd pictezi
orice iti face pldcere si poti sa fii
chiar premiat,sa ii respectam pe

cei din jur @ Vin Y

Plantam, crestem, ingrijim...grdu! ’
Am invdtat: cum se planteazd grdau, cdt timp este )
necesar sd creascd, cum se ingrijeste graul &
incoltit@
o
¥ &
Won 4
=7
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.,Sa stit mai multe, sa fii mai bun!”

Perceputa de catre elevi si parinti drept ,,sdptamana relaxanta, fara scoala”, perioada 6-10
aprilie 2015, mai precis Scoala Altfel - ,,8a stii mai multe, sa fii mai bun” — a fost bogata in activitati
deosebite, recreative, dar si educative, la Scoala Gimnaziala ,,Octavian Goga” din Oradea.

Elevii claselor a IV-a B si a II-a C , indrumati de doamnele prof. Monica Purtan si Florica
Vas au participat, cu entuziasm, la diverse activitati, atdt in scoala, cat si in afara institutiei de
invatamant. Astfel, marti, 7 aprilie 2015, copiii au vizionat filmul de animatie ,,O poveste incalcita”,
in incinta Carrefour Era Shopping Oradea,
ocazie cu care micutii scolari au fost transpusi
in minunata lume a basmelor, atat de indragita
de ei.

Periplul copiilor in ,,lumea povestilor”
a continuat miercuri, 8 aprilie 2015, cu
,,povesti istorice”, spuse de ghidul Muzeului
Militar Oradea, Tn timpul vizitei efectuate aici.
Elevii au ascultat captivati relatarea despre
istoria spatiului romanesc in care traiesc,
despre faptele marete de vitejie ale inaintasilor
nostri, din cele mai vechi timpuri si pana azi.

Au admirat unelte si arme primitive,
confectionate din piatra, os si metal, arme care
au apartinut stramosilor nostri, dacii si
romanii, machete de cetdti din Evul Mediu,
uniforme militare ale soldatilor si ofiterilor din
Rézboiul de Independenta si cele doud razboaie mondiale, tunuri, obuze, pistoale, mitraliere, dar si
decoratii si diplome obtinute de eroi pentru faptele de vitejie in luptele cu dusmanii. Punctul
culminant al vizitei a fost ,,privilegiul” de a tine in mand o arma adevarata. Copiii au fost foarte
interesati de modul de functionare si utilizare al armelor, cei mai multi ,,decretand” ca doresc sa
urmeze o cariera militara, cand vor fi mari

Dorinta de a fi de ajutor tarii in
caz de restriste i-a facut sa nu se
razgandeasca la descoperirea pericolului
letal pe care il prezintd armele si nici la
pierderea de vieti omenesti din timpul
conflictelor armate.

Vizita la Muzeul Militar din
Oradea a fost o ,,veritabila lectie de
istorie a  neamului”, copiii
imbogatindu-si cunostintele dobandite
la scoald, in orele de istorie si limba
romana.

Vremea ploioasa si rece nu i-a
impiedicat sd se transpund in ,,adevarati
soldati” pe campul de lupta.

Activitatile extracurriculare
desfasurate in cadrul Scolii Altfel demonstreaza, incd o data, ca invatatura se poate face cu succes si
in afara bancilor scolii, copiii avand posibilitatea de a lua contact direct cu lumea Inconjuratoare, iar
imaginile din carti devin ,,vii”.

Profesor Monica-Claudia PURTAN
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Micii ecologisti in actiune

Educarea copiilor in spiritul protectiei si conservarii mediului Inconjurator, a atitudinii
pentru valorificarea a tot ce oferd mediul, inseamna a-i pune pe acestia fatd-n fatd cu natura, cu
mediul in care traiesc si isi desfasoara activitatea pentru a-i face sa descopere date privitoare la
microclima, poluarea diferitelor medii de viata. Activitatea copiilor pe linia protejarii si conservarii
mediului a trezit in randul lor curiozitatea, spiritul de observatie si investigatie, dinamizandu-le
interesul si pasiunea pentru cercetare. Am ales cu copiii grupei mari tematica unei activitati
., Glasul clopotelului de pe strdzi”. Inainte de desfasurarea unei munci atente si cu spirit de
raspundere 1n dorinta de a contribui la lupta Impotriva distrugerii mediului in care trdim, am pornit
la plimbare spre locul stabilit ,Parcul”, le-am  explicat
copiilor ca ei vor contribui la curdtarea  parcului si  a
strazilor pe care trec. Ne-am propus sd curatim parcul de
resturile menajere, de peturi si sa le depozitaim in locuri
special amenajate. Am adus cu noi un clopotel care ne
avertiza existenta gunoaielor de pe strada, dar si strangerea

si depunerea lor in cutiile amenajate in parc. Glasul

zglobiu al clopotelului chema pe oricine, din fiecare casa.
Ieseau la poartd tineri, gospodine, curiosi de sunetul clopotelului.

Am fost priviti cu interes si uimire, dar multumiti de actiunea noastrda de a pastra mediul
curat. Probabil ca sunetul clopotelului ar trebui sa se auda mai des. Poate atunci oamenii vor fi
constienti ca natura trebuie pastratd cat mai curata pentru noi toti.

Desigur, dupd ce am adunat toate resturile menajere din parc, copiii au pus placute cu
avertismente pentru trecatori: ,, Nu rupeti iarba si florile!”, , Deporzitati resturile in cutiile
amenajate!”, ,,Adunati peturile §i depozitati-le in locuri speciale!”.

Desi asa cum afirma M. Bates ,, Tot ceea ce omul atinge se transforma in deseu”, cred ca
impreund cu copiii si alaturi de parinti, voi reusi prin cat mai multe actiuni organizate sd stopez si
sa Tmpiedic poluarea si degradarea mediului Inconjurator cu deseuri.

In consecinta, fiecare dintre noi trebuie si depunem eforturi pentru a scipa omenirea de
deseuri si gunoaie. De fapt, in deseuri gasim adesea materii prime valoroase, pe care le putem
folosi si recicla. Orice deseu utilizabil trebuie sa fie folosit, iar cel daunator sa fie eliminat cu cele

mai mici pierderi §i pericole pentru viata omului.
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Micii ecologisti

Noi,copii din grupa mare,
Alaturi de parinti, se pare,
Am pornit cu mic cu mare,

Sa facem ecologizare.

Cu saci menajeri, agale,
Am ajuns la parcul care,
Plin de peturi si hartii,

Ne-astepta pe noi, copii.

De indat am curdtit,

Am cules tot ce-am gasit.
Parcul e curat acum,

Vi asteapta de pe drum.

Profesor Maria TANASE
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WHO IS THE BEST?

Deoarece concursurile scolare
stimuleaza spiritul de competitie,
abilitatile sociale si de comunicare si
le ofera elevilor posibilitatea de a
asimila cunostinte noi, ne-am gandit
sa organizam joi, 9 aprilie 2015, in

cadrul sdptamanii dedicate

activitatilor extrascolare, un concurs

in limba engleza intitulat Who is the best?

Participantii au fost elevii claselor a V-a A si B de la Scoala Gimnaziala Octavian Goga,
coordonati de teachers Ioana Pop si Dorina Pop.

Impartirea in mai multe teams s-a ficut prin extragerea unor bomboane colorate dintr-un
bol, iar echipele rezultate s-au numit green, yellow, red, purple si orange. Prima proba a fost un
quiz care a continut 9 intrebari, fiecare cu cate 3 variante de rispuns. Intrebarile au fost redate cu
ajutorul proiectorului si au vizat urmatoarele domenii: nationalities, family members, describing
people, feelings, clothes, food, proverbs, geography si the clock.

A doua proba a fost un memory game cu 16 carti intoarse care au ascuns 8 imagini ale unor
actiuni si cele 8 propozitii corespondente. Scopul jocului a fost ca elevii sa match the words and
the pictures, obtinand astfel cat mai multe perechi. La capatul acestei probe s-a desprins si echipa
castigatoare, the yellow team, care a avut in componenta 3
elevi din clasa a V-a A si tot 3 din clasa a V-a B. The winners
au impartit frateste laurii victoriei si o pungd de bomboane.

Le multumim tuturor elevilor prezenti (precum si
doamnei profesor Carp Olimpia pentru ajutor) si le reamintim
ca prin participarea la un concurs ei invata sa accepte ca se pot
incadra intr-una din cele doua categorii, cei care pierd sau cei
care castigd. Chiar daca acum am vrut sa aflam who is the
best, in anii care vin suntem curiosi s vedem cine va deveni

better.

Teacher loana POP
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oBe my Yalentine!

Profesor loana POP

The key to the puzzle is at page 31
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. roses, M
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v _ friend, [
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M flowers, v
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EDUCATIA RUTIERA LA PRESCOLARI

Viata este cel mai de pret lucru si trebuie sa avem grija de ea. De aceea copiii trebuie
invatati si indrumati sa se descurce la conditiile de trafic actuale, ludnd in seama si numarul mare de
masini din trafic, care este in continua crestere.

In perioada prescolard, copilul castigdi indemanari,
abilitati, capacitati, Invatd sa inteleagd si sa aprecieze conduita
din jurul sdu, incepe sd cunoascd in parte valoarea sociala a
actiunii sale, pentru ca mai tarziu sa inceapd a se conduce dupa
anumite norme morale prin raportarea faptelor proprii la faptele
celorlalti semeni adulti.

Educatia rutiera reprezintda o laturd esentiald privind
integrarea in civilizatia modernd. Indiferent de varsta, regulile
referitoare la traficul pe drumuri publice, impuse de societate
pietonilor si vehiculelor, trebuie cunoscute si respectate cu
consecventa si responsabilitate.

La nivelul invatamantului prescolar existd preocupdri din ce in ce mai intense pentru

prevenirea accidentelor rutiere in randul prescolarilor. In ceea ce priveste invitarea normelor de
circulatie, este stiu faptul ca numai prin educatie si exercitiu pot fi acumulate cunostinte largi,
complexe si precise, iar copilul isi dezvolta deprinderea de a gandi si actiona corespunzdtor in acea
situatie rutierd in care ajunge sa fie implicat.

Din aceste considerente, la nivelul grupei am initiat un proiect
educativ local intitulat ,,Vocabularul circulatiei”. Astfel, in cadrul
acestui proiect :

am avut intalniri cu domnul politist

am invatat cum sd ne comportdm in spatiile de joaca

special amenajate;

am invatat sd circulam corect in cadrul unui grup

organizat;

am organizat un concurs de biciclete, trotinete si role la

nivel de grupa, pe platoul special amenajat din curtea
gradinitei.

In urma acestor activitati, din partea copiilor am primit un
feedback pozitiv, toti fiind foarte fericiti atat de activitati cat si de
medaliile si diplomele primite.

Prin elaborarea §i desfasurarea acestui proiect educativ
,»Vocabularul circulatiei” speram sa fi pus si noi o cardmida la realizarea
educatiei rutiere a copiilor prescolari.

Profesor Senta CUCU
Educatoare Loredana PETRU
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GANDURI... VISE... DE COPIL

Copilarie
Copilarie, copildrie,
De comir'=eks M3 tii de man3 zilnic,
Copllarle, copll-arle, Pe crestet tu m-atingi,
Tu cetpe neliigt M-ajuti sa fiu puternic,
: o Si frica mi-o invingi.
Viata este lunga,
Trebuie_su-o_ trdiesti, Clifse Tt
Dva ' copl!arla, . Cu tine-am petrecut,
=0 Rros Sl Dar acum ne despartim,
- e Sa ai timp placut!
Si printre griji marunte,
Cu teme si cu teze,
E bine a fi vesel,
Copilul sa cuteze. Davide Mario Ricardo BARA, clasaa VI-aB

Lumea tuturor posibilitatilor

M-am ndscut cu zece ani in urmad, am crescut si-acum trdiesc intr-o lume in care, ca
si copil, visez ca totul sa fie posibil.

Si, desi multi sunt sceptici, invaluiti de marea necredintei, eu aleg sa cred ca orice
vis poate sa devind realitate si pentru aceasta vreau sd va impdrtdsesc viziunea mea,
ndscuta din izvoarele mintii mele. Totul ar fi posibil in lumea noastra cand aceasta ar fi
guvernata de dragoste si nu de ura, de pace si nu de razboaie, de bucurie si nu de
suparare, de bunatate si nu de rautate, de blandete si nu de asprime, de facere de bine si
nu de facere de rdu.

In aceastd lume ar fi loc pentru toti, bogatul nu ar mai privi cu dispret séracul, cici
s-ar implini Cuvantul pe care |-am citit, Biblia mea, si anume cd am vedea lupul locuind
impreuna cu mielul si pardosul culcandu-se impreuna cu iedul, vitelul, puiul de leu si vitele
ingrasate, manate de un copilas, vaca si ursoaica ar paste la un loc si puii lor s-ar culca
impreund, leul ar manca paie cu boul, sugarul s-ar juca la gura gaurii de napérca si copilul
intdrcat ar baga mana in vizuina basilicului.

Prin schimbarea mea si a fiecaruia in bine, am face dintr-o lume imperfecta, o lume
a tuturor posibilitatilor.

Natalia VARGA,clasa a IV-a A
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Stiati ca...?

o Femela leu se ocupa cu vandtoarea in peste 90% din cazuri, in timp ce masculul leu prefera

sa doarma sau sa se odihneasca;

o Elefantul este singurul mamifer care nu poate sari;

o In ciuda greutitii sale impresionante, un urs grizzly poate alerga la fel de rapid ca si un cal
obisnuit;

o Cel mai mare mamifer al planetei, balena albastra, cantireste 50 de tone la nastere. La

maturitate, ea poate ajunge pana la 150 de tone;
o Singurul loc de pe corpul unei vaci in care exista glande sudoripare este nasul acesteia;
o Hipopotamul da nastere puilor sdi sub apa si i ingrijeste in primele zile de viata tot in apa.
Totusi, cei mici ies din cand 1n cand la suprafata pentru a lua destul aer;
o Un cimpanzeu poate sd invete s se recunoascd pe sine intr-o oglinda, Tnsd o maimutd nu
poate fi invatata acest lucru;
o Pe parcursul intregii sale vieti, o singura vaca da peste 200.000 de pahare de lapte;
o Cu ajutorul limbii sale extrem de lungi si elastice, aproximativ 55 cm, girafa este capabila sa
se curete singurd in urechi;
o Crocodilii nu pot scoate limba din gurd deoarece au o protectie pentru a nu si-o musca cu
ajutorul falcilor puternice si a dintilor fiorosi;
o Un pinguin imperial-tatad suporta frigul Antarticii timp de 60 de zile sau chiar mai mult
pentru a proteja oudle din care urmeazi si iasa puii. In toatd aceasta perioada el nu mananca nimic
si sta in picioare tot timpul. Dupa ce puii ies din oud, el i1 hraneste cu un lichid special din gat si
asteapta ca mama pinguin s vind sa aiba grija de cei mici;
o Régetul unui leu adult poate fi auzit de la o distantd de 7 kilometri departare si ii avertizeaza
pe intrusi sau aduna membrii grupului ce s-au rasfirat;
o Cea mai scurtad perioadd de gestatie la animale se poate Intalni la opossum, care da nastere
puilor la numai 12-13 zile de la concepere, iar cea mai lunga perioada este la elefantul asiatic, cu
608 zile, adica peste 20 de luni de gestatie.

Davide Mario Ricardo BARA, clasa aVl-a B

Alexandru Daniel MADAclasa a Vl-a B

http://Animax.ro/posts
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aBe my Yalentine!

1 L O V E
2 C H O C O L A E
3 F L @] W E R
4 D A T E
5 C A N D Y
6 H E A R 1B
7 K | S S
8 F R I E N D
9 R O S E S
L. ‘iesyou!s Word list;
2. Milka is a brand of ... FOSES,
date,
3. Roses, violets, magnolias. What are all these? .
friend,
4. To go out with your loved one. flowers,
5. Another word for sweets. love,
Kiss,
. O
chocolate,
7. To touch with the lips. heart,
candy

8. “You are my best ...”

9. The most popular flowers for Valentine’s day.
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